Nationale Winterkampioenschappen

Junioren I 9 9 6

., 10 en 11 februari
9

Zwembad 'de Wel’

Uden




NATIONALE WINTER
PIOENSCHAPPEN
pemmen

JUNIOREN}:

PROG. 01. 4x100m VRIJE SLAG EST. J.'79 e.l.

09/02/96
1 Arke De Dinkel ©3:37.22
25.55 53.27 1:20.10 1:49.13 2:15.87
2:45.01 3:09.67 3:37.22
J. Kenkhuis 80-566.
J. Wyering 80-466
R. Keizer 80-421
J. Keizer 79-390
2 AZ&PC/AMNOVA. T 3:38.10
25.49 §3.55 1:20.06 1:50.30 2:15.56
2:44.06 3:09.39 3:38.10 Py
A. Wolthuis 79-286 :
2. Kreupeling 80-043
2. v. Harten 79-897
E. Klomp 79-897
3 CWK 3:41.58
26.40 54.85 1:22.03 1:53.32 2:19.36

2:48.11 3:13.31 3:41.58
R. van Westerveld 79-703

M. Boocgaard 80-822
A. Roest 81-826
A. Reijerse 79-776
4 PSV I 3:45.64
26.70 56.26 1:23.33 1:53.14 2:19.81
2:48.53 3:15.36 3:45.64
K. Zwering 81-126
E. Zwering 81-126
J. ten Have 80-753
3. Diederen 80-732 ”
5 Nautilus/D 3:47.36
27.39 57.40 1:12.54 1:54.36 2:21.48
2:51.15 3:17.60° 3:47.36
L. Volkerink 80-870
G. van Hemert 79-578
P. Blom 79-580
J. Volkerink 79-869
T. Boogert (Res) 80-847
6 PSV II 3:47.72
27.68 57.65 1:24.27 1:54.15 2:21.62
2:51.90 3:18.01 3:47.72
F. Kuypers 79-761 !
E. Rutgers 80-754 N
P. Pellerin 79-889
N. Perdok 80-788
7 VzZC/Vv1l 3:48.50
25.98 54.85 1:22.74 1:53.67 2:20.26
2251.15 3:18.62 3:48.50
C. Vermeer 79-801
B. v.d. Nouwelant 80-021
J. Buitelaar 79-698
E. van Vliet 82-747
8 Aquarijn 3:49.82
27.81 57.24 1:23.65 1:52.33 2:19.66
2:50.80 3:19.10 3:49.82
M. Blokland 79-638
P. Meijer 80-074
M. Oomen 80-698 ¢
D. Klomp 81-810
T. Meijer (Res) 82-072

TOSHIBA

Copiers -Telefax

A

emeente |




NATIONALE WINTER
PIOENSCHAPPEN

9 De Biesboschzwemmers

3:52.95
27.52 57.:44 152851 1358.5L 2:26.25
2:57.30 3:23.82 3:52.95
F. Kamminga 31-254
P. Verhoeven 35-265
J. Brienen 73-243
V. Verdcorn 89=240
10 Zeester-Meerval 335331
28.31 58.57 1:26.68 1:57 .47 2:24.65
2:54.64 3:22.15 3:53.31
M. Thijssen’ 80-129
R. Dijcks 80-141
R. Hoefnagel 80-229
M. Rijke 79-244
11 De Dolfijn 3:54.46
27.77 57.83 1:25.94 1:58.61 2:26.47
2:57.97 3:25.12 3:54.46
M. Keijzer 79-948
A. Lambalk 81-824
N. Wuis 80-086
C. Bérénos 80-111
12 De Rijn 3:55.51
27.45 56.96 1:25.99 1:59.81 2:27.54
2:58.79 3:26.20 3:55.51
A. van Leendert 82-020
S. Oosting 31-707
G. Jansen $2-828
R. Albers 80-730
13 Proface/DAW 3:57.76
27.28 57.76 1:26.23 1:58.15 2:26.01
2:886.52 3:24.82 3:57.76
S. Dekker 72-465
M. Jacoks 79-5869
S. Snel . 79-713
A. Kocp 72-530
14 PRZPC/ANCVA II 4:06.12
28.08 59.85 1:28.77 2:00.99 2:30.11
3:05.31 3:34.02 4:06.12
R.v.d. Besch 73-930
G. Bontekos 31-239
G. Renes 80-106
R. Arends gl-112 -
)
VZC/RZIR EA
7.57 58.70 1:25.46  1:55.89 2:23.60 ’
2:55.10 3:2G.82 3:48.93
J. van Gent 20-151
H. van Binsbergen 79-031
A. Brongers 87-731 EA
K. B“hm 79-112

TOSHIBA

Copiers Telefax

gemeente |
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PROG. 02. 400m WISSELSLAG PERS. M. '83

09/02/96

PL Naam

1 Annemieke v.d. Werf.
- 33.38 1:25.18
4:17.53 4:34.22

1:56.97
5:31.61

Vereniging ST_NUM TIJD A/B Disc

83-605 5:31.61

2:38.92  3:27.47
&

PROG. 03. 400m WISSELSLAG PERS. M. '82

09/02/96
PL Naam
1 Mirjam Pannekeet

34.29 1:13.87
4:11.29 4:50.14

. 1:56.37
5:27.04

Vereniging ST_NUM TIJD A/B Disc

Proface/DAW 82-565 5:27.04
2:37.54 3:23:61

PROG. 04. 400m WISSELSLAG PERS. M. '81

09/02/96
PL Naam

1 Ireen Xoiter
32.18 1:09.49
3:52.99 4:27.52
2 Maartje Kouwencerg
33.13 1:10.55
3:55.23 4:30.33
3 Claudia Holterman
32.49 1:10.23
3:55.32 4:30.64
4 Ren,e Snoek
32.60 1:10.76
3:57.41 4:32.99

’

w -

o ke

(2.

:48.
:01.

:48.
:47.
:04.

:50.
5:08.

Vereniging ST_NUM TIJD A/B Disc

81-670 5:01.50

2:26.44 3:09.61

81-017 5:04.04

2:26.63 3:10.96

Arke De Dinkel 81-455 5:04.53
2:24.84  3:09.70

81-680 5:08.02

2:29.58 3:12.46

AgIH20T

1\ alsT - 18\qed

Temests |



Zeester - Meerval Uden

PROG. 05. 400m WISSELSLAG PERS. J.

09/02/36

PL

1

o

Naam

Thomas Dol

31.99 1:09.29
3:45.65 4:18.85
Sander Ganzevles

31.64 1:07.78
3:50.75 4:25.78
Joost van Hooren

32.25 1:09.44
3352.75 4:30.44
Eddy van Vliet

31.89 1:09.53
4:06.03 4:42.32
Dirk Hoek

32.41 1:10.51
4:44.36 5:16.71
Tom Meijer

35.40 1:17.91
4:08.39 4:45.33
Stefan v.d. Elst

33.04 1:12.18
4:12.92 4:49.87

ok

1:
LH

: 44,
159.

:48.
207,

:48.

:30.

:58.
§120.

54.
24.

NATIONALE WINTER
PIOENSCHAPPEN
wemme

JUNIOREN}

'82

Vereniging

PSv
.77 2:21.26 3:02
.86

DWK
48 2:20.78 3:05.
62

Hellas/K2Z
26 2:26.22 3:08
41

Vvzc/vl
91 2:28.47 3:17
.22

Katwijk
39 3:20.64 4:11

Aguarijn
66 2:38.59 3:22
86

De Hoogwerf
55 2:36.16 3:23.
07

PROG. 06. 400m WISSELSLAG PERS. J.'83

09/02/986

PL

1
"

~nN

gemeente |

Naam

Nick v.d. Zandt

35.03 1:16.67
4:09.88 4:46.63
Thijs wvan Valkengoed

35.22 1:17.14
4:12.57 4:48.36
Michael van Schaik

32.06 1:11.12
4:11.60 4:50.186
Roel Maassen

35.79 1:19.89
4:23.67 5:40.1

At
B

i:

Vereniging

Nautilus/V
57.53 2:36.76 3:23.
21.71

Zuiderzeezwemmers
59.18 2:40.76 3:25.
:22.10

LZ 1886
:53.66 2:35.49 3:23.
:28.593

Raket
:02.08 2:43.40 3:33.

TOSHIBA

.64

24

.20

.60

.44

.71

74

63

47

44

ST_NUM_

82-852

82-752

82-467

82-747

82-742

82-072

82-500

am

ST_NUM

83-471

83-369

83-443

Copiers ‘Telelax

TIJD A/B Disc

4:52.86

4:59.62

5:07.41

5:16.22

5:16.71

5:20.86

5:24.07

TIJD A/B Disc

5:21.71

5:22.10

5328.59

5:40.1
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NATIONALE WINTER
PIOENSCHAPPEN

JUNIOREN;

wemmen

PROG. 07. 400m WISSELSLAG PERS. J.'81

09/02/9%
PL Naam Vereniging ST_NUM TIJD A/B Disc
1 Maarten v.d. Weijden Hoorn 81-647 4:50.82
31.90 1:07.86 1:44.14 2:20.31 3:03.69
3:47.25 4:19.26 4:50.82
2 Klaas-Erik Zwering PSVv 81-126 4:54.96
31.27 1:07.94 1:44.60 2:20.06 3:03.81
3:47.68 4:21.59 4:54.96
3 Jeroen v.d. Berkt DWK 81-675 5:01.01
32.56 1:10.22 1:49.70 2:29.10 3:09.91
3:51.93 4:26.75 5:01.01
4 Henk Jan Kruit Stadskanaal 81-462 5:09.26
30.50 1:05.71 1:45.57 2:25.07 3:10.83
3:57.60 4:34.27 5:09.26
5 Sven Meyers De Zijl/LGB 81-089 5:10.65
33.02 1:12.05 1:51.17 2:29.35 3:13.17
3:58.31 4:35.69 5:10.65
6 Miquel van Huygevoort DBD 81-349 5:16.64 RD
31.867 1:08.70 1:49.53 2:31.14 3:16.68
© 4:04.59 4:40.52 5:16.64

TOSHIBA

Copiers -Telefax

gemeente |




NATIONALE WINTER
KAMPIOENSCHAPPEN
Zwemmen

JUNIORENJ: 7

PROG. 08. 400m WISSELSLAG -PERS. J.'80

09/02/96
PL DMNaam . Vereniging ST_NUM TIJD A/B Disc
1 cCamillo Béréros De Dolfijn 80-111 4:41.94

29.68 1:03.84 1:40.59 2:16.97 2:55.62
3:35.71 4:09.30 4:41.94

~

Jeroen Wijering Arke De Dinkel 80-466 4:44.08
30.09 1:04.47 1:41.98 2:19.45 2:58.33
3:38.96 4:11.40 4:44.08

3 Frank Hazewinkel 0z&PC 80-719 4:48.85
30.73 1:04.87 1:43.81 2:21.78 3:03.26
3:45.32 4:18.08 4:48.85

4 Robin wvan Ouwerkerk Oceanus 80-720 4:49.01
30.56 1:06.09 1:43.42 2:20.47 3:02.74
3:45.66 4:18.13 4:49.01

5 Ruud Hoefnagel Zeester-Meerval 80-229 4:51.27
31.06 1:07.11 1:43.10 2:19.13 3:01.07
3:44.97 4:18.27 4:51.27

6 ., Alexander Burgemeester B&O-De Otters 80-649 4:57.05
31.33 1:08.73 1:47.71 2:25.63 3:07.14
3:49.40 4:23.82 4:57.05

7  Marco van Aggele ’ De Meent 80-412 4:59.82
31.49 1:07.80 1:46.84 2:25.27 3:06.98
3:48.98 4:24.36 4:59.82

a

Sebastiaan Touwslager De Kempvis 80-692 5:01.89
31.49 1:08.55 1:45.43 2:22.64 3:06.61
3:52.56 4:27.24 5:01.89

9 Erik Wolsing VZC/RZR 80-761 5:03.00
32.05 1:09.68 1:45.12 2:21.89 3:06.29
3:52.23 4:28.33 5:03.00
10 Wouter Keizers Arke De Dinkel 80-443 5:02.24 SL *
29.20 1:02.27 1:44.66 2:26.09 3:09.08
3:83.52 4:27.81 5:02.24

TOSHIBA

Copiers < Telefax D -

gemeente |




Zeester::iMeerval Uden

gemeente |

NATIONALE WINTER
KAMPIOENSCHAPPEN

twemmen

JUNIOREN:+

PROG. 09. 400m WISSELSLAG PERS. J.'79
09/02/96
PL Naam Vereniging ST_NUM
1 Reinjo van Westerveid DWK 19=703
28.07 1:01.26 1:36. 2:12.37 2:51.27
3431, .51, 4:02.87 4:34.42
2 Joris Keizer Arke De Dinkel 79-390
27.49 59.40 1:33. 2:07.49 2:50.92
3:33.71 4:08.50 4:40. )
Arjan Reijerse DWK 79-776
29.57 1:04.67 1:42. 2:18.85 2:56.70
3:36.14 4:09.33 4:40.
4 Patrick Blom Nautilus/D 79-580
30.58 1:07.00 1:44. 2:22.72 3:02.31
3:42.82 4:18.19 4:50
5 Hanno van Binsbergen VZC/RZR 79-031
29.33 1:04.48 1:43. 2:21.73 3:01.08

3:43.09

4:18.20 4:51.

TOSHIBA

Copiers -Telefax

TIJD

4:34.

4:40.

4:40.

4:50.

4:51.

20

35

86

24

A/B Disc




WMPIOENSCHAPPEN
Cwemmen
JUNIORENF

Zeester::Meerval Udeli

PROG. 10. 4x100m VRIJE SLAG EST. M.'81 e.l.

09/32/98

L VZc/V1 % 4:05.18
29.53 1:01.19 1:30.99 2:04.02 2:33.37
3:06.00 3:34.09 4:05.18
C. Lamet 82-787
A. Buitelaar - 82-008
M. Henneken 82-051
R. Snoek 81-680
R. Huffmeyer 82-767 "
2 WK I 4:06.21

29.835 1:01.44 1:31.26
3:06.95 3:35.03 4:06.21

:04.58 2:34.46

[}

I. Koiter 81-670
L. Sinnige 81-002
E. Faulhaber 82-669
Y. wvan Schendel 81-672
3 Ce Dolfijn I 4:11.57

30.42 1:03.60 1:33.94 2:08.88 2:39.40
3:12.38 3:40.09 4:11.57
X. v. Vastenhoven 84-878

5. Pellicaan 81-174
R. Breure 81-13S
C. Groot 82-051
4 Orca 4:11.72
30.29 1:02.85 1:32.91 2:06.53 2:36.01
3:08.66 3:38.76 4:11.72
L. Ronda 81-664
. T. Mulder 82-562
Z. v.d. Laan 81-709
S. Rutkens 82-611
5 Arke De Dinkel ) 4:11.79
30.05 1:02.64 1:34.13 2:08.58 2:39.37
3:12.41 3:40.90 4:11.79
A. Loman 281-468 .
L. Dingeldein 81-495
J. Telgenkamp 82-469
Z. Holterman 81-455
5 WIZ 4:12.49
29.32 1:01.14 1:32.42 2:06.47 2:37.76
3:12.38 3:41.28 4:12.49
J. Ham 81-815 y
C. Gennes 81-074
L. IJzerman 83-747 h
M. Kouwenberg 81-017
\
==
WV
-
L
Y)
S TOSHIBA
g Copiers -Telefax A2
o - ] A !72 Lﬂ
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Zeester:w:iMeerval Uden

ZROG. 1J. 4x100m VRIJZ SLAG EST. M.'81 e.l.

G3/G2/ 35
7 AZLPC/ANOVA 4:16.88
23.83 1:00.37 1'31 89 2:06.80 2:38.18
3:13.18 3:42.99 :16.88
J. Evers 8l-233
W. Renes 8:-114
K. v.d. Wakker 82-197
S. v.d. Riet . 82-017
8 CWK II 4:19.86

30.83 1:05.27 1:36.41 2:10.39 2:41.64 ’ ,
3:15.91 3:46.25 4:19.86

Y. Luyken 81-004
A. Boogaard 84-821 *
K. Lagerwey 82-693
L. Shaul 82-754
] Proface/DAW 4:20.00
29.91 1:03.00 1:32.54 2:06.21 2:38.87
3:46.33 4:20.00
M. Hoetjes 81-612
M. Pannekeet 82-565
W. Geijteman 81-646
D. Dekker 81-574
12 VZIC/RZR 4:20.78

31.15 1:06.0% 1:37.07 2:12.57 2:44.01
3:18.89 3:48.21 4:20.78

A. Boon 282-764

G. Roelofsen 82-880

A. Veldhuis 81-111

G. Hopma 81-061

. I. Jansen (Res) 81-878
11 Gouwestaete 4:20.95

30.82 1:04.156 1235.55 2:10.32 2:41.47
3:16.35 3:47.31 4:20.95

W. v.d. Valk 81-794
£. Idelenburg 82-869
K. Middenderp 83=131
M. Nahon 21-027
M. Theussen (Res) 31-799
12 De Dolfijn II 4:26.51

31.99 1:07.08 1:39.55 2:15.57 2:45.36

3:20.99 3:51.39 4:26.51

I. Langeler 83-789 .
K. Moes §2-066

D. van Os 83-787 )
W. Breure 84-823

TOSHIBA

Copiers < Telefax

gemeente |




NATIONALE WINTER

'o' -fo'

ST_NUM
83-471
83-166
83-656
83-717
83-369

83-813

K
— " JUNIORENE=
PROG. 11. 200m WISSELSLAG PERS. J.'83
10/02/96
PL Naam Vereniging
1 Nick v.d. Zandt Nautilus/V
34.67 1:12.29 :58.13 2:32.50
2 Bjérn van Doorn Zeester-Meerval
' 34.37 1:12.57 :59.22 2:34.67
3 Michael van Schaik Lz 1886
32.63 1:11.51 :58.85 2:35.77
4 Shahab Lolo PSV
34.54 1:15.78 :01.40 2:35.81
5 Thijs wvan Valkengoed Zuiderzeezwemmers
35.22 1:15.99 :02.62 2:37.25
6 Wouter van Randwijk Nautilus/D
37.36 1:18.33 :02.27 2:39.25
=
-
<
N TOSHIBA
s Copiers Telefax
W
20

N

~)

TIJD

2:35

2335,

2:37

PIOENSCHAPPEN =

.50
.67

.17

81

.25

.25

Disc




PROG.
10/02/96
PL Naam
1 Thomas Dol
29.61 1:03.49
2 Sander Ganzevles
31.29 1:06.01
3 Joost van Hooren
31.87 1:09.36
4 Eddy van Vliet
30.06 1:06.54
5 Michel Hilverts

6 Guido Jansen
32.88 1:13.77
7 Jeffrey van Helden
33.69 1:12.56
8 Dirk Hoek
32.65 1:11.93
PROG.
10/02/96
PL Naam
1 Klaas-Erik Zwering
29.26 1:02.82
2 Sven Meijers
31.31 1:07.02
3 Maarten v.d. Weijden
31.22 1:06.38
4 Rob Braam
29.65 1:06.25
5 Jeroen v.d. Berkt
: 31.34 1:08.79
6 Alex van Leendert
32.30 1:10.01
7 Dennis Toeback
32.18 1:10.97
)
-
=
DV
W
S
VL
Q0

31.85 1:08.99

:45.

149,

:49,

:53.

:51.

:53.

:54.

:02.

:44.

:46

:49.

:48.

:49,

:51.

154,

NATIONALE WINTER

PIOENSCHAPPEN
n

nmmen

12. 200m WISSELSLAG PERS. J.'82

Vereniging

PSV

50 2:17.36
DWK

33 2:22.68
Hellas/KZ
93 2:25.09
VvzZCc/V1

37 2:26.95
Stadskanaal
72 2:27.80
De Rijn

34 2:30.10
DWK

55 2:30.19
Katwijk

68 2:35.53

13. 200m WISSELSLAG PERS. J.'81

Vereniging

PSV
17 2:17.24
De 2ijl/LGB

.94 2:19.90

Hoorn

17 2:20.41
HZPC/Ho

41 2:21.99
DWK

41 2:22.37
De Rijn

81 2:24.38
DBD

12 2:27.84

TOSHIBA

Copiers -Telefax

ST NUM-
82-852
82-752
82-467
82-747
82-463
82-828
82-801

82-742

ST NUM
81-126
81-08Y9
81-647
81-555
81-675
81-020

81-353

TIJD

2:22.

2:25.

2:35.

TIJD

2:20.

2:21.

2:22.

.36

68

09

.95
.80
.10

.19

53

.24

.90

41

99

37

.38

.84

A/B Disc

A/B Disc



Zeester_ i Meerval Uden

PROG. 14.

10/02/96

PL Naam

1

2

Bas Diederen
29.16 1:04.38
3 Johan Kenkhuis
28.79 1:03.74
4 Frank Hazewinkel
29.91 1:05.73
5 Jeroen Wijering
29.96 1:05.68
6 Ruud Hoefnagel
29.93 1:03.31
7 Emiel Rutgers
29.55 1:04.16
8 Nol Perdok
29.55 1:05.19
9 Erik Wolsing
32.23 1:06.85
PROG.
10/02/96
PL Naam
1 Joris Keizer
26.53 58.59
2 Reinjo van Westerveld
27.52 1:01.42
3 Arjan Reijerse
29.20 1:04.03
4 Ard Wolthuis
30.63 1:04.94
5 Hanno van Binsbergen

) gemeente |l

Camillo Bérénos
29.24 1:03.83

29.19 1:05.71

+40.
141,
144,
145,
144,
144,
:46.
:48.

:50.

$+39
:40.
141,
143,

144,

NATIONALE WINTER

Ki

PIOENSCHAPPEN
'-‘wemmen

200m WISSELSLAG PERS. J.'80

Vereniging

De Dolfijn
74 2:11.52
PSV
76 2:13.41
Arke De Dinkel
35 2:15.27
0Z&PC
73 2:15.68
Arke De Dinkel
56 2:15.84
Zeester—-Meerval
72 2:16.99
PSV
62 2:20.93
PSV
46 2:22.04
VZC/RZR
38 2:24.55

15. 200m WISSELSLAG PERS. J.'79

Vereniging

Arke De Dinkel

.52 2:09.93

DWK

47 2:11.01
DWK

06 2:12.26
AZ&PC/ANOVA
39 2:15.09
VZC/RZR

38 2:18.04

TOSHIBA

Copiers Telefax

JUNIOREN:: =

ST_NUM

80-111,

80-732

80-566

80-719
80-466
80-229
80-754
80-788

80-761

ST_NUM
79-390
79-708
79-776
79-286

79-031

TIJD

2:11.

2:13.

2:15.

2:15.

2:15.

-2:16.

2:20.

TIJD

2:12.

52

41

27

68

84

99

93

.04

« 55

.93

.01

26

.09

.04

A/B Disc

A/B Disc



NATIONALE WINTER

by KﬁIPIOENSCHAPPEN
e Lwemmen
Zeester - Meerval Uden —{JUNIOREN}:#~

PROG. 16. 100m VLINDERSLAG M. '83

10/02/96

PL Naam ’ Vereniging ST_NUM TIJD

1 Annemieke v.d. Werf De Haaien 83-605 1:12.56 33.17
2 Noeki Klein LZ 1886 83-657 1:13.23 34.21
3 Judith Beernink De Devel 83-606 1:13.3 33.48
4 Marieke Werkman Eemsrobben 83-658 1:13.43 34.40
) Marise v.d. Linden Merwede 83-614 1:14.77 33.98
6 Ilse Kevelham De Whee 83-353 1:17.33 35.53
7 Haike van Stralen De Haaien ) 83-604 1:18.60 36.69

PROG. 17. 100m VLINDERSLAG M. '82

10/02/96

PL Naam Vereniging ST_NUM TIJD

1 Chantal Groot De Dolfijn 82-051 1:09.64 31.58
2 Chantal Lamet vzc/vl1 82-787 1:11.21 32.86
3 Mirjam Pannekeet Proface/DAW 82-565 1:11.27 33.34
4 Rosalina Buis Oceanus 82-616 1:12.02 32.83
5 Jepke v.d. Werf De Hoogwerf 82-499 1:12.24 32.90
6 Mignon Henneken vzCc/Vl 82-051 1:12.69 33.30
7 Lilach Shaul DWK 82-754 1:13.14 33.09

PROG. 18. 100m VLINDERSLAG M. '81 .

10/02/96

PL Naam Vereniging ST_NUM TIJD

1 Yvonne van Schendel DWK 81-672 1:05.30 31.21

2 Ireen Koiter DWK 81-670 1:07.04 31.82

3. Jitske Ham WVzZ 81-815 1:08.03 32.03

4 Maartje Kouwenberg wvz 81-017 1:08.11 32.03

5 Claudia Holterman Arke De Dinkel 81-455 1:08.91 32.20

6 Gaby Hopma VZC/RZR ’ 81-061 1:09.10 32.14

7 Iris van Leeuwen Oceanus 81-54Q 1:09.29 31.91

8 Tamara v.d. Vlis Appingedam 81-412 1:11.44 33.11
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NATIONALE WINTER

Zeesten. 22 \Meewal %n JUNIOREN 20 -Z;.' ;Z;Z
PROG. 19. 100m RUGSLAG J.'83
10/02/96
PL Naam ‘ Vereniging ST_NUM TIJD
1 Nick v.d. Zandt Nautilus/V 83-471 1:09.05 34.71
2 Bj&rn van Doorn Zeester-Meerval 83-166 1:09.67 34.32
3 Frank Ydema Bolsward 83-405 1:10.03 34.34
4 Johan Roos Waterland 83-241 1:11.70 34.53
5 Louis van Schaarenburg LZ 1886 83-643 1:11.79 35.04
6 Jan Liebregts De Rog 83-503 1:12.50 35.05
7 Roel Maassen Raket 83-443 1:13.29 35.76
8 Vincent Brandsen Aqua-Novio '94 83-356 1:14.28  35.74
9 Michael van Schaik LZ 1886 83-656 1:14.48 36.21
10 Mischa Evers AZ&PC/ANOVA 83-131 1:14.67 36.26
11 Michel Dubbelboer De Kikker 83-542 1:16.57 36.22
PROG. 20. 100m RUGSLAG J.'82
10/02/96
PL Naam ‘ Vereniging ST_NUM TIJD
1 Sander Ganzevles DWK 82-752 1:03.79 31.42
2 Joost van Hooren Hellas/KZ 82-467 1:07.26 32.33
3 Peter Veendrick Zeester-Meerval 82-157 "1:07.48 32.85
4 Eddy van Vliet vzc/vl 82-747 1:07.81 32.79
5 Raf Ari®ns Hoorn 82-596 1:08.59 32.56
6 Vincent van Zijderveld De Devel 82-569 1:09.10 33.54
7 Dirk Hoek Katwijk 82-742 1:09.14 33.28
8 Stefan Coeymans Zeester-Meerval 82-159 1:09.47 33.67
9 Patrick van Marissing AZ&PC/ANOVA 82-216 1:09.66 34.06
10 Joep Janssen De Roersoppers 82-281 1:09.86 33.54
11. Arjan Prins Olde Vechte 82-378 1:10.28 33.84
12 Nino Ribbink Zwemlust-den Homme 82-763 1:10.65 33.°1.9
13 Stefan Rensen Damixa/Het Ravijn ~ 82-105 1:10.98 34.65
14 Tom Meijer Aquarijn 82-072 1:11.65 34,05
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NATIONALE WINTER

Zeestex:. M&Wﬁ&n '“NIOREN
PROG. 21. 100m RUGSLAG J.'81
10/02/96
PL Naam . Vereniging . ST_NUM TIJD
1 Alwin Rogst ) DWK 81-826 1:02.00 29.68
2 Klaas-Erik Zwering - PSV 81-126 1:02.22 30.80
3 Arno;d van Bavel Keller Keukens/DON 81-060 1:04.28 31.51
4 Bastlaag.Tamminga De Haaien 81-585 1:05.12 31.49
5 Sven Meijers. De Zijl/LGB 81-089 1:05.21 31.55
6 Patrl;k Labuis De Houtrib - 81-660. 1:05.59 31.79
7  Matthijs Kiekebelt De Aa 81-574 1:06.03 32.02
8 Maarten van Gessel ESCA-AZC 1882 81-005 1:06.19 32.35
9 Rob Braam HZPC/Ho 81-555 1:06.62 32.41
10 Daan van Boxmeer Nautilus/V 81-431 1:06.82 32.05
11 Daan Koch PSV 81-097 1:06.88 32.58
PROG. 22. 100m RUGSLAG J.'80
10/02/96
PL Naam Vereniging ST_NUM TIJD
1 Nol Perdok PSV 80-788 1:01.62 30.24
2 Peter Olde Dubbelink Arke De Dinkel 80-554 1:03.00 30.74
3 Sebastiaan Touwslager De Kempvis 80-692 1:03.45 30.80
4 Ruud Hoefnagel Zeester-Meerval 80-229 1:03.52 30.59
5 Emiel Rutgers PSV 80-754 1:03.61 30.99
6 Erik Wolsink VZC/RZR 80-761. 1:03.84 30.99
7 Paul Kreupeling AZ&PC/ANOVA 80-043 1:03.94 30.60
8 Raoul van Ginneken De Warande 80-779 1:04.86 31.20
9 Piet Langeveld De Columbiaan 80-307 1:05.28 31.12
10 Bart Kerkdijk De Whee 80-315 1:05.52 31.03
11 Leon Volkerink Nautilus/D 80-870 1:05.85 32.51
12 Johan Kenkhuis Arke De Dinkel 80-566 1:07.74 32.62
13 Frank Hazewinkel 0Z&PC 80-719 1:08.97 33.61
PROG. 23. 100m RUGSLAG J.'79
10/02/96
PL Naam Vereniging ST_NUM TIJD
B | Joris Keizer Arke De Dinkel . 79-390 58.37 28.74

2 Richard Koehoorn DZ&PC 79-903 59.19 28.29
3 Connor Vermeer VzZC/V1l 79-801 1:01.07 29.77
4 Kristiaan Bdhm VZC/RZR 79-112 1:02.62 30.21
5 Elwin Klomp AZ&PC/ANOVA 79-897 1:02.92 30.26
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Zeester::::Meerval Uden

PROG. 24.
10/02/96
PL Naam
1 Kristel Broekgaarden
38.35 1:22.08
2 Karen Veltmaat
39.05 1:22.87
3 Evelien Henselmans
38.53 1:22.75
4 Melissa v.d. Wijst
39.36 1:23.22
5 Bente Flinterman
' 38.63 1:22.26
6 Jeike Elema
40.38 1:25.90
7 Inge Warntjes
40.20 1:26.71
8 . Petra Knoppers
39.76 1:25.06
S Karlien Tuenter
39.57 1:25.66
10 Marit Borgman
42.04 1:29.03 "
11 TIrina Langeler
39.08 1:22.68
| -]
X
=
WV
V
=
WV
<¥s}

:06.54

:08.16

:08.29

:09.13

:08.36

:12.21

:13.94

:12.51

:13.99

:17.88

:07.63

NATIONALE WINTER
KAMPIOENSCHAPPEN
Cwemm en
"~ IJUNIOREN::

200m SCHOOLSLAG M. '83

Vereniging

DWK

2:49.64
0Qz&PC
2:52.77
PSV

2:54.47
Zeester-Meerval
2:55.16
De Duck
2:55.28
Appingedam
2:58.51
Eemsrobben
3:01.38
De Haaien
3:01.64
Mosa-Regio
3:02.26
De Warande
3:05.88
De Dolfijn
2:51.80

TOSHIBA
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NATIONALE WINTER
WMPIOENSCHAPPEN
....:‘Wemme”
S UNIOREN:

PROG. 25. 200m SCHOOLSLAG M. '82

10/02/96
PL Naam ' Vereniging . ST_NUM TIJD A/B Disc
1 Mirjam Pannekeet Proface/DAW 82-565 2:50.39
38.79 1:22.33 2:06.50 2:50.39 ) o
2 Sabina Rutkens Orca 82-611 2:50.87
37.89 1:21.20 2:05.85 2:50.87
3 Kira Lunstroot PSV 82-923 2:52.25

39.21° 1:23.39 2:07.94 2:52.25

PROG. 26. 200m SCHOOLSLAG M. '81

10/02/96

PL Naam Vereniging ST_NUM TIJD A/B Disc

1 Raymonda Breure De Dolfijn 81-135 2:42.28
36.57 1:17.46 2:00.04 2:42.28 .

2 . Jeantine Maas Oceanus 81-576 2:42.37
37.12 1:17.87 2:00.09 2:42.37

3 Emma v.d. Laan ‘ Orca 81-709 2:45.6%6
37.37 1:19.37 2:02.36 2:45.66

4 Jascha Eefting Stadskanaal 81-472 2:46.95
37.63 1:20.66 2:04.43 2:46.95

5 Linda Nguyen B&O-De Otters 81-735 2:47.66
37.66 1:19.89 2:03.49 2:47.66

6 Kirsten v.d. Steen Nautilus/D 81-785 2:49.49
38.10 1:21.94 2:05.25 2:49.49 -

7 Jolijn van Valkengoed Zuiderzeezwemmers 81-368 2:52.75
37.73 1:21.17 2:06.44 2:52.75

8 Ilse Kikkert - DSz 81-822 2:53.85

38.62 1:23.33 2:08.44 2:53.85
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PROG. 27. 200m VRIJE

10/02/96

PL Naam

1 Vincent Brandsen
30.58 1:04.41

2 Bart van Zwicht
30.31 1:04.08

3 Alf v.d. Knoop
30.96 1:05.52

4 Wouter Dingeldein
31.11 1:05.12

5 Niels v.d. Hoek
31.22 1:05.72

6 Nick v.d. Zandt
31.45 1:06.65

7 Thomas Wessel
32.79 1:08.03

8 Mischa Evers

- 31.36 1:06.80

PROG. 28. 200m VRIJE

10/02/96
PL Naam
1 Eddy van Vliet
28.97 1:00.50
2 Dirk Hoek :
29.03 1:00.55
3 Sander Ganzevles
29.98 1:01.85
4 Thomas Dol
28.98 1:00.85
5 Patrick van Marissing
30.55 1:02.76
6 Stefan v.d. Elst
29.60 1:02.66
7 Guido Jansen
30.43 1:03.48
8  Nino Ribbink
29.98 1:02.08
9 Tom Meijer
29.90 1:04.15
10 Raf Ariéns
29.58 1:02.80
11 Franco Achtien
30.13 1:03.93
12 Stefan Coeymans

30.95 1:04.47

NATIONALE WINTER
KAMPIOENSCHAPPEN
' --wemmen
JUNIOREN:+-
SLAG J.'83
Vereniging ST_NUM TIJD
Aqua-Novio '94 83-356 2:13.10
1:39.54 2:13.10
LZ 1886 83-710 2:14.49
1:39.28 2:14.49
DES 83-479° 2:14.76
1:40.70 2:14.76
Arke De Dinkel 83-513 2:14.97
1:40.36 2:14.97
Nautilus/D 83-707 2:14.98
1:40.94 2:14.98
Nautilus/V 83-471 2:17.70
1:42.54 2:17.70 ’
Arke De Dinkel 83-510 2:19.87
1:44.68 2:19.87
AZ&PC/ANOVA 83-131 2:20.05
1:43.46 2:20.05
SLAG J.'82
Vereniging ST _NUM TIJD
vzCc/vl 82-747 2:05.64
1:33.91 2:05.64 ’
Katwijk 82-742 2:05.80
1:33.16 2:05.80
DWK 82-752 2:05.92
1:34.39 2:05.92
PSV 82-852 . 2:06.10
1:33.72 2:06.10 )
AZ&PC/ANOVA 82-216 2:07.43
1:35.48 2:07.43
De Hoogwerf 82-500 2:09.61
1:36.57 2:09.61
De Rijn 82-828 2:11.20
1:37.89 2:11.20
Zwemlust-den Homme 82-763 2:12.43
1:36.89 2:12.43
Aquarijn 82-072 2:12.71
1:39.21 2:12.71
Hoorn 82-596 2:12.84
1:37.80 2:12.84 ’
. HZ&PC/He 82-542 2:12.88
1:38.75 2:12.88
Zeester-Meerval 82-159 2:12.92

.67 2:12.92
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@ NATIONALE WINTER
| B KAMPIOENSCHAPPEN
1P . ,;_-;wemmen
Zeester'::Meerval Uden JUNIORENE: =
PROG. 29. 200m VRIJE SLAG J.'8l1
10/02/96
PL Naam Vereniging ST_NUM TIJD A/B Disc
1 Maarten v.d. Weijden Hoorn 81-647 2:00.25
29.11 59.75 1:29.83 2:00.25
2 Matthijs Kiekebelt De Aa 81-574 2:01.05
28.28 59.06 1:30.26 2:01.05
3 Arnold van Bavel Keller Keukens/DON 81-060 2:01.81
28.99 1:00.18 1:31.29 2:01.81 :
4 Alex van Leendert De Rijn 81-020 2:02.71
’ 28.25 59.18 1:30.87 2:02.71 :
5 Dennis Toeback DBD 81-353 2:04.76
29.12 1:00.24 1:32.18 2:04.76
6 Wesley Lelieveld WZ&PC 81-512 2:10.27
29.23 1:02.41 1:36.59 2:10.27 ;
7 . Dennis Kromsigt De Forel 81-216 2:15.45
28.99 1:03.90 1:40.37 2:15.45
b
{
==
NY)
=
N TOSHIBA
S Copiers -Telefax "i—h]-&—'_.,,_
Y
oQ R A




NATIONALE WINTER
KAMPIOENSCHAPPEN

Zwemmen

TOSHIBA

Copiers-Telefax

JUNIOREN: 7

PROG. 30. 200m VRIJE SLAG J.'80

10/02/96

PL Naam Vereniging ST _NUM TIJD

1 Johan Kenkhuis Arke De Dinkel 80-566 1:58
27.48 57.73 1:28.63 1:58.96

2 Paul Meijer . Aquarijn 80-074 1:59
27.74 58.09 1:28.384 1:59.09 )

3 Frank Hazewinkel 0Z&PC 80-719 2:01.
28.48 59.45 1:31.01 2:01.11

4 Ron Keizer Arke De Dinkel 80-421 2:01.
27.84 58.50 1:29.84 2:01.16

5 Wouter Keizers Arke De Dinkel 80-443 2:02.
28.48 59.42 1:30.87 2:02.12

6 Bas Diederen PsSV 80-732 2:02.
28.86 59.88 1:31.84 2:02.48

7 Leon Volkerink Nautilus/D 80-870 2:03.
29.82 1:01.61 1:32.85 2:03.16 .

8 Marcel Meijer Kon.AZ 1870 80-493 2:03.

' 26.93 57.57 1:31.07 2:03.59

9 Alexander Burgemeester B&O-De Otters 80-649 2:03.
27.83 58.71 1:31,33 2:03.64

10 Sebastiaan Touwslager De Kempvis 80-692 2:04
28.44 1:00.06 1:32.98 2:04.54

11 Erik Wolsing VZC/RZR 80-761 2:09
29.85 1:02.55 1:36.41 2:09.72

PROG. 31. 200m VRIJE SLAG J.'79

10/02/96

PL Naam Vereniging ST_NUM TIJD

1 Joris Keizer Arke De Dinkel 79-390- 1:56
27.31 57.65 1:27.00 1:56.16 )

2 Richard Koehoorn DZ&PC 79-903 1:56
27.24 57.91 1:27.39 1:56.39

3 Reinjo van Westerveld DWK 79-703 1:57.
27.11 57.51 1:27.81 1:57.24

4 Arjan Reijerse DWK 79-776 1:57.
27.53 87.55 1:27.69 1:57.69

S Ard Wolthuis AZ&PC/ANOVA 79-286 1:58.
26.09 54.98 1:26.30 1:58.01

6 Kristiaan Bohm VZC/RZR 79-112 1:59
27.85 58.32 1:29.08 1:59.84

7 Peter van Harten AZ&PC/ANOVA 79-012 2:02
27.19 57.66 1:29.84  2:02.28 '

.96

.09
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16
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PROG. 32.

10/02/96
1 DWK I
33.22 1:07.

:31.73
Koiter

van Schendel

Faulhaber

Arke De Dinkel

32.53 1:06.
$39.43 4:09.

3

C. Holterman
A. Loman

L. Dingeldein
J. Telgenkamp

Wvz

32.15 1:07.
:40.83 4:11.

3

J. Ham

C. Gennes

M. Kouwenberg
L. IJzerman

Oceanus

33.63 1:08.
:39.72 4:11.

3

I. van Leeuwen
J. Maas

R. Buis

J. Koekkoek

Proface/DAW
35.76 1:14

:45.85 4:15.

3

J. Veenvliet
W. Geijteman
M. Pannekeet
M. Hoetjes

De Dolfijn I
36.51
:45.04

4:00.

3
I.
K. Broekgaarden
Y
E

1:15.
4:15.

51
89

23
72

47
87

04
11

.28

38

79
78

v. Vastenhoven

Groot

3
K
R. Breure
C
G. Pellicaan

1:44.50

4:33.68
81-670
83-690
81-672
82-669

1:45.17

4:42.85
81-455
81-468
81-495
82-469

1:47.53

4:46.90
81-815
81-074
81-017
83-747

1:44.72

4:48.61
81-540
81-576
82-616
82-577

1:50.72

4:49.15
83-654
81-646
82-565
81-612

1:52.59

4:50.25
84-878
81-135
82-051
81-174

:26.

:27.

:33.

:26.

:33.

1 34.

41

96

04

59

98

01

96,

:00.

: 04

:59.

:06.

:04.

4%x100m WISSELSLAG EST. M.'81 e.l.

81

69

.23

47

79

62

:33.

142,

:46.

:48.

:49.
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NATIONALE WINTER
MMPIOENSCHAPPEN
wemmen

——{JUNIOREN}=;

PROG. 32. 4x100m WISSELSLAG EST. M.'81 e.l.
10/02/96

7 Orca . 4:50.76
35.67 1:14.00 1:50.91 2:32.74 3:06.60 '

3:47.97 4:18.08 4:50.76
T. Mulder ) 82-562
E. v.d. Laan 81-709
S. Rutkens 82-611
L. Ronda 81-664
8 De Devel 4:51.58

33.51 1:08.89 1:47.07 2:31.53 3:06.29

3:48.43 4:18.54 4:51.58
M. Cornelisse 81-529
J. Rijsdijk 81-533
E. de Bont 81-545
E. Kock 81-530
9 De Whee 4:52.30

34.17 1:11.88 1:50.69 2:33.55 3:06.87

3:48.40 4:18.26 4:52.30
R. Schinkel 83-379
H. Schreuder 84-387
C. Haverkate 81-341
M. Boensma 81-349

10 Gouwestaete 4:54.10
36.45 1:14.12 1:52.36 2:37.10 3:09.95 .

3:49.55 4:20.53 4:54.10
K. Middendorp 83-131
E. Idelenburg 82-869
W. v.d. Vvalk 81-794
M. Nahon 81-027
11 DWK II ' 4:54.66

35.57 1:14.77 1:52.95 2:35.39 3:09.13
3:47.90 4:19.76 4:54.66

Y. Luyken 81-004
L. Sinnige 81-002
L. Shaul 82-754
K. Lagerwey 82-693
12 De Dolfijn II 4:55.18

35.85 1:15.76 1:54.41 © 2:37.92 3:11.75

3:50.89 4:20.26 4:55.18
K. Moes 82-066
I. Langeler 83-789
W. Breure 84-823"°
D. van Os 83-787
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Zeester_ “Meerval Uden

PROG. 32. 4x100m WISSELSLAG EST.

10/02/96

NATIONALE WINTER

AMPIOENSCHAPPEN

— |umonm i

M.'81 e.l.

13 VZC/RZR 4:56.58

36.34 1:16.66 1:55.39 2:40.63 3:12.62

3:49.95 4:20.91 4:56.58

G. Roelofsen 82-880

J. Jansen 81-878

G. Hopma 81-061

A. Boon 82-764

14 PsvV 4:56.92

36.12 1:14.72 1:52.66 2:36.14 3:09.14

3:51.51 4:22.59 4:56.92

C. van Nunen 81-808

E. Henselmans 83-802

J. de Jonge 81-812

K. Lunstroot 82-923

vzZc/Vv1 4:40.39
33.53 1:09.76 1:46.04 2:26.98 2:59.99

3:40.13 4:08.94 4:40.39

A. Buitelaar 82-008

R. Snoek 81-680 SK

M. Henneken .- 82-051

C. Lamet 82-787

gemeente |

TOSHIBA

Copiers -Telefax




Zunnn.ahuwnmllkhn

NATIONALE WINTER
KAMPIOENSCHAPPEN
ZLwemmen

"__'_____-'llIPQI‘:,l{]qu:yacg

PROG. 33. 200m WISSELSLAG PERS. M. '83

10/02/96
PL Naam Vereniging ST_NUM
1 Annemieke v.d. Werf De Haaien 83-605
34.09 1:13.94 2:00.73 2:34. 62
2 Karen Veltmaat 0Z&PC . 83-751
) _ 35.21 }:15.45 1:59.54 2:35.50
Nicole Hermink Thialf-Piranha 83-514
4 ?5.69 1:12.97 1:59.55 2:36.71
Melissa v.d. Wijst Zeester-Meerval 83-170
35.73 1:16.69 2:02.12 2:38.85
5 Ilse Kevelham De Whee 83-353
35.71 1:16.23 2:02.87 2:39.54 -
_PROG. 34. 200m WISSELSLAG PERS. M. '82
10/02/96
PL Naam Vereniging ST_NUM
1 Mirjam Pannekeet Proface/DAW 82-565
33.98 1:14.01 1:56.32 2:31.06
2 Chantal Lamet VzCc/V1 82-787
32.77 1:13.18 1:58.98 2:32.25
3 Chantal Groot De Dolfijn 82-051
31.92 1:11.97 2:00.56 2.2.35.51
PROG. 35. 200m WISSELSLAG PERS. M. '81 .
N )
10/02/96
PL Naam Vereniging ST_NUM
1 Maartje Kouwenberg WVZ 81-017
32.37 1:08.61 1:50.68 2:22.28
2 Ireen Koiter DWK 81-670
31.99 1:08.40 1:50.10 2:23.02
3 Ren,e Snoek vzCc/v1l 81-680
31.97 1:09.88 1:51.57 2:24.18 -
4 Yvonne van Schendel DWK 81-672
31.57 1:09.66 1:53.62 2:27.26
5 Claudia Holterman Arke De Dinkel 81-455
32.33 1:07.74 1:52.76 2:30.65

gemeente |

TOSHIBA

Copiers - Telefax

TIJD

2:38.

TIJD

2:32.

2335,

TIJD

2:22.
2:23.

2:24.

2:27

2:30.

.62

.50

.71

85

.54

.06

25

51

28

02

18

«26

65




NATIONALE WINTER
KAMPIOENSCHAPPEN

Zeester::Meerval Uden

.........

—{JUNIOREN;:

wemm en

PROG. 36. 100m VLINDERSLAG J.'83
10/02/96
PL Naam Vereniging ST_NUM
1 Michael van.Schaik LZ 1886 _ 83-656
2 Vincent Brandsen Aqua-Novio '94 83-356
3 Bjoérn van Doorn Zeester—-Meerval 83-166
4 Nick v.d. Zandt Nautilus/vV 83-471
5 Shahab Lolo PSV 83-717
6 Lex Kunst DSZ 83-752
7 Frank v.d. Voordt - De Gooye 83-150
8 Bart van Zwicht LZ 1886 83—710
9 Maarten Scheiuit Olde Vechte 83-375
10 Chris v.d. Draai De Stormvogel 83-485
11 Thijs wvan Valkengoed Zuiderzeezwemmers 83-369.
12 Roel Maassen Raket 83-443
"13 Jan Liebregts De Rog 83-503
PROG. 37. 100m VLINDERSLAG J.'82
10/02/96
PL Naam Vereniging ST_NUM TIJD ,.
1 Thomas Dol PSV 82-852
2 Eddy wvan Vliet vzc/vl1 82-747
3 Sander Ganzevles DWK 82-752
4 Dirk Hoek Katwijk 82-742
5 Vincent van Zijderveld De Devel 82-569
-6 Joost van Hooren Hellas/KZ 82-467
7 Tonny v.d. Sluys Kerkdriel 82-397
8 Jeroen Beerlage 0Z&PC 82-743
) Stefan v.d. Elst De Hoogwerf 82-500
10 Nino Ribbink Zwemlust-den Homme 82-763
p===]
O
-
S
N TOSHIBA
§ Copiers *Telefax
00

TIJD

:07.
£ 09,
e [
:11.
£12.
213,
213,
:14
:14.
14,
215.
:16.
217

PHRBEREPRRPRERPPRPREP

:07

HFRHERRPRPRERP PR

:04.
:04.
:06.

:07.
:07.
:08.
+10,
:11.
213,

63
70
07
56
82
26
41

17

85
87
90
42

.79

51
.28
34

36
25
74
93

48

34,

30.
30.
31.
31.
30.
31.
31.
32
33.
33.

.30
32.
33.
34.
33.
34,
33.
34.
34.
34,
35.
35.
35.

23
03
49
59
36
60
58
10
68
70
23
27

10
39
27

57
29
56
15
72
58



NATIONALE WINTER

E*u&;
PROG. 38. 100m VLINDERSLAG J.'81
10/02/96
PL Naam Vereniging ST _NUM TIJD Disc
1 Klaas—-Erik Zwering PSV 81-126 1:01.47 28.33
2 Henk Jan Kruit Stadskanaal 81-462 1:03.74 29.74
3 Miquel van Huygevoort DBD 81-349 1:04.81 29.90
4 Maarten v.d. Weijden Hoorn 81-647 1:04.92 30.74
. 5 Bastiaan Tamminga De Haaien 81-585° 1:05.67 30,53
6 Harm Jan Blokzijl Appingedam 81-479 1:06.37 30.93
g Maik Driessen Orca 81-489 1:06.39 30.55
8 "Wesley Lelieveld WZ&PC 81-512 1:07.18 30.66
9 Ruud Huyts RZ 81-609 1:07.27 31.00
10 Jeroen v.d. Berkt - DWK 81-675 1:07.43 31.51
11 Peter Kortekaas De Columbiaan 81-303 1:07.60 31.00
12 Matthijs Kiekebelt De Aa 81-574 1:07.74 31.33
13 Alexander Lambalk De Dolfijn 81-824 ng
- PROG. 39. 100m VLINDERSLAG J.'80
10/02/96
PL Naam Vereniging ST_NUM TIJD Disc
1 Joost ten Have PSV 80-753 59.87 28.00
2 Johan Kenkhuis Arke De Dinkel 80-566 1:00.36 28.17
3 Wouter Keizers - Arke De Dinkel 80-443 1:00.95 28.717
4 Gerard Cuperus Eemsrobben 80-639 1:02.18 29.19
5 Nol Perdok PSV 80-788 1:02.63 29.27
6 Frank Hazewinkel 0Z&PC 80-719 1:02.77 29.75
7 Arthur Weidema Proface/DAW 80-589 1:03.34 28.80
8 Emiel Rutgers PSV 80-754 1:04.03 29.86
9 Tristan Kroon Oceanus 80-711 1:04.20 29.92
3
"PROG. 40. 100m VLINDERSLAG J.'79
10/02/96
PL Naam Vereniging ST _NUM TIJD
1 Joris Keizer Arke De Dinkel 79-390 55.93 26.12
2 Reinjo van Westerveld DWK 79-703 59.30 27.36
3 Connor Vermeer VZC/V1 79-801 1:¢01.28 28.17
4 Michel van Brandwijk Hoorn 79-642 1:01.64 28.72
5 Richard Koehoorn DZ&PC 79-903 1:02.20 2755
6 Robert Twickler Stadskanaal 79-425 1:04.24 28.95

TOSHIBA

Copiers - Telefax

gemeente |




Zeester_ “Meerval Uden l“NlOREN RS
PROG. 41. 100m‘RUGSLAG M.'83
10/02/96
PL Naam Vereniging ST NUM TIJD
1 Patricia Visser Eemsrobben 83-684 1:11.26 34.76
2 Mariét Koster Hoogeveen 83-562 1:11.72 34.01
3 Rieneke Schinkel De Whee 83-379 1:11.81 34.09
4 Nicole Hermink Thialf-Piranha 83-514 1:12.15 34.717
5 Marieke Werkman Eemsrobben 83-658 1:12.30 35.76
6 Lionne IJzerman WVZ 83-747 1:12.83 35.53
7 Joanne Veenvliet Proface/DAW 83-654 1:13.52 35.45
8 Kim Middendorp Gouwestaete 83-131 1:14.99 36.33
9 Karen Veltmaat 0zZ&PC 83-751 1:15.06 37.11
10 Carola Maassen v.d. Brin Aqua-Novio '94 83-355 1:15.10 35.07
11 Ilse Kevelham De Whee 83-353 1:16.31 36.69
PROG. 42. 100m RUGSLAG M. '82
10/02/96
PL Naam Vereniging ST NUM .TIJD
1 Lin@a Pagman ' Stadskanaal 82-440 1:08.58 33.19
2 Apnle Buitelaar vzc/vl 82-008 1:10.75 34.45
3 L}lach Shaul DWK 82-754 1:10.84 34.18
4 Mignon Henneken Vic/v1l 82-051 1:11.29 34.66
S Chantal Groot Dolfijn 82-051 1:12.32 34,71
PROG. 43. 100m RUGSLAG M. '81 :
10/02/96
PL Naam s s
Vereniging ST_NUM TIJD Disc
1 Iris van Leeuwen
2 Jitske Ham Sszanus 21—540 1:04.91 31.98
3 Carolien de Milliano ~815 1:06.07 32.08
S

4 Marloes Cornelisse D:hgingtroom .81—200 128,53 32.60
5 Rianne v.d. Schoot DBD o leli.as a3 78
6 Hellen Elzenga DZ&PC 81-275 1:09.44  33.20
7 Gaby Hopma VZC/R 81-112 1:09.75  33.85
8  So ZR 81-061 1:10.31 34

nja van Grimbergen DBD -12
S Jessica Evers AZ&PC/ANOVA .81-286 1:10.68 34.21
10 Claudia Holterman Arke De Dink s ~413. 64 34,13

inkel 81-455 1:05.86 32.24 RD

TOSHIBA

| Copiers -Telefax &r
. .- LH

gemeente |




Zeester: Jﬂeennﬂ'Uden
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PROG. 44.

10/02/96

PL Naam

1 Niels v.d. Hoek
37.28 1:19.84

2 Wouter van Randwijk
38.07 1:19.90

Thijs van Valkengoed

40.01 1:25.59

4 Nick v.d. Zandt
40.02 1:25.42

5 Mathijs Lugthart
38.65 1:22.78

NATIONALE WINTER
WMPIOENSCHAPPEN
wemmen

—{JUNIOREN} %

2:

2

2

2:

2:

01.

03.

:09.

11.

07

200m SCHOOLSLAG J. '83

Vereniging

Nautilus/D
68 2:42.43
Nautilus/D
09 2:44.01
Zuiderzeezwemmers
81 2:54.58
Nautilus/V
03 2:56.99
De Haaien
.20 2:51.24

PROG. 45. 200m SCHOOLSLAG J. '82

10/02/96
PL Naam
1 Thomas Dol
35.00 1:14.64
2 Guido Jansen
34.72 1:14.90
3 Jeffrey van Helden
35.14 1:15.39
4 Michel Hilverts
35.57 1:16.11
5 Tom Meijer
36.69 1:18.62
Joost van Hooren
37.23 1:19.45
7 Sander Voorn
38.55 1:22.18

¢53.
:56.
:56.
:58.
:02.
:02.

:06.

Vereniging

PSV

28 2:33.07
De Rijn .
04 2:37.28
DWK

64 2:37.79
Stadskanaal
48 2:41.91
Aquarijn

34 2:45.70
Hellas/KzZ
64 2:46.25
Torpedo

98 2:50.57

TOSHIBA

Copiers - Telefax

ST_NUM

83-707
83-813
83-369
83-471

83-628

ST_NUM
82-852
82-928
82-801
82-463
82-072
82-467

82-135

TIJD

2:547

TIJD

2:50.

.43

.01

58

.99

.24

.07
.28
.79
.91
.70

29

57

A/B Disc

SM

A/B Disc
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K

NATIONALE WINTER
AMPIOENSCHAPPEN
= wemmen

PROG. 46. 200m SCHOOLSLAG J.'81

10/02/96
PL Naam Vereniging
1 Jeroen v.d. Berkt DWK
34.54 1:13.12 1:52.39 2:33.06
2 Alexander Lambalk De Dolfijn -
: 33.69 1:13.72 1:54.45 2:35.98
2  Sven Meyers De Zijl/LGB
34.67 1:14.38 1:55.32 2:35.98
4 Alex van Leendert De Rijn
35.01 1:14.57 1:55.93 2:36.69
5 Feiko Mollema Steenwijk '34
34.28 1:13.20 1:54.73 2:37.05
6 Rob Braam HZPC/Ho
35.70 1:16.34 1:57.95 2:38.72
7 Patrick van Rijn Appingedam
36.11 1:17.49 2:00.38 2:43.30
8 André Schuurman Hoorn
35.37 1:15.78 1:59.23 2:43.86
) Dennis Toeback DBD
35.77 1:17.54 2:01.54 2:44.38

PROG. 47. 200m SCHOOLSLAG J.'80

10/02/96
PL Naam Vereniging
1 Camillo Bérénos De Dolfijn
33.06 1:09.33 1:46.99 2:25.51
2 Bas Diederen PSV
33.86 1:11.23 1:49.00 2:25.81
3 Jeroen Wijering . Arke De Dinkel
33.97 1:12.63 1:51.64 2:30.94
4 Arjan v.d. Berg De Haaien
34.31 1:12.82 1:52.52 2:31.82
5 Marco van Aggele De Meent
34.94 1:13.81 1:53.84 2:34.07
"6 Klaas Jan Koning SGG
33.92 1:12.75 1:53.95 2:37.43

7 Sebastiaan Petten DWK

34.86 1:14.28 1:55.30 2:37.86

8 Frank Hazewinkel 0Z&PC
35.95 1:15.51 1:56.91 2:38.15

9 Alexander Burgemeester - B&O-De Otters
35.62 1:14.79 1:55.97 2:39.38

Copiers -Telefax

TOSHIBA

JUNIORENE=

ST NUM
81-675
81-824
81-089
81-020
81-350
81-555
81-427
81-628

81-353

ST_NUM

80-111
80-732
80-466
80-564
80-412
80-418
80-799
80-719

80-649

TIJD

2:33.

2:35.

2:36.

2:37.

2:38

2:43

TIJD

2:28;

2:30.

2:31.

2:34,

2:37.

2:37.

06

.98

98

69

05

.72

.30

.86

.38

51

.81

924 .

82

07

43

86

.15

.38

A/B Disc

A/B Disc
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NATIONALE WINTER
AMNPIOENSCHAPPEN
S uemmen

——(JUNIOREN:

PROG. 48. 200m SCHOOLSLAG J.'79

10/02/96

PL Naam

1 Hanno van Binsbergen

31.84 1:07.74
2 Patrick Blom

31.82 1:07.45
3 Arjan Reijerse

33.00 1:10.37
4 Martijn Vrenssen

33.64 1:11.38
5 Ard Wolthuis

33.01 1:10.21

. 6 Casper Tichelaar
33.32 1:10.82

PROG. 49. 200m VRIJE

10/02/96

PL Naam

1 Annemieke v.d. Werf

31.73 1:06.75
2 Haike wvan Stralen

32.15 1:07.10
3 Noeki Klein

32.11 1:07.13
Uden

Vereniging ST_NUM

VZC/RZIR | 79-031
1:44.82 2:21.98

Nautilus/D 79-580
1:44.75 2:22.56

DWK 79-776
1:48.27 2:26.47

Zeester-Meerval 79-115
1:49.11 2:26.99

AZ&PC/ANOVA 79-286
1:48.27 2:27.74 ’

HZ&PC/He 79-487
1:50.07 2:31.08
SLAG M. '83

Vereniging ST_NUM

)

De Haaien 83-605
1:42.34 2:16.76

De Haaien 83-604
1:42.72 2:16.86

LZ 1886 83-657
1:42.86 2:17.14

TOSHIBA

Copiers -Telefax

TIJD

2:

2%

2

21.98

22.56

226.47
$26.99
:27.74

:31.08

TIJD

2:16.76 °
2:16.86

2:17.14

A/B Disc

SK

A/B Disc
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NATIONALE WINTER
PIOENSCHAPPEN

Lwemmen

- 'UNlOREN o -:;.' ;;;:

PROG. 50. 200m" VRIJE SLAG M. '82

2

10/02/96
PL Naam
1 Chantal Lamet
29.66 1:01.93
Chantal Groot
30.12 1:04.08
3 Jepke v.d. Werf
30.28 1:03.63
4 Mirjam Pannekeet
31.71 1:05.66
5 Agna van Dijk
31.51 1:06.35
6 Esther Faulhaber
31.47 1:06.25
PROG. 51. 200m VRIJE
10/02/96
PL Naam
1 Maartje Kouwenberg
30.39 '1:02.16
2 Renée Snoek
30.48 1:02.73
3 Yvonne van Schendel
31.20 1:03.72
4 Iris van Leeuwen
31.03 1:03.51
5 Ireen Koiter
30.84 1:03.74
6 Claudia Holterman
30.36 1:03.54:
7 Anke Loman
31.17 1:04.70
8 Laura Schuringa
30.96 1:04.81
Jessica Evers

31.63 1:05.60

1:35.

1:40.

1:38.

1:40.

1:42

1:45.

Vereniging

vzC/Vl

45  2:08.77
De Dolfijn
11 2:13.18
De Hoogwerf
54 2:13.45
Porface/DAW
72 2:15.17
GZVW

.03 2:17.10
DWK

27  2:24.92

SLAG M. '81

1:36.

1:36.

1:37

1:37.

1:39.

Vereniging

Wvz

.30 2:05.94

vzc/vl1
.03 2:06.04
DWK
25 2:08.28
Oceanus
51 2:09.70
DWK

.74 2:11.73

Arke De Dinkel
90 2:12.01
Arke De Dinkel
57 2:13.75
DZ&PC

.56 2:14.45

AZ&PC/ANOVA

.21 2:16.27

TOSHIBA

Copiers-Telelax

ST_NUM
82-787
82-051
82-499
82-565
82-505

2-669

ST_NUM
81-017
81-680
81-672
81-540
81-670
81-455
81-468
81-060

81-233

TIJD

2:08

)

2:13.

2:13.

2:15.

2:17.

2:24.

TIJD

2:05.

2:08.

2:09.

2:11.

2:12.

2:13.

.17

18

45

17

10

92

94

.04

28

70

13

01

75

.45

.27

A/B Disc

A/B Disc

%



PROG. 52.

10/02/96

1

Arke De Dinkel

26.09 54,89
2:50.68 3:21.91
5:23.44 5:54.83
7:53.58
J. Keizer
R. Keizer
W. Keizers
J. Kenkhuis
DWK

27.04 56.77
2:59.79 3:32.70
5:39.64 6:12.26
8:07.79
A. Reijerse
A. Roest
S. Ganzevles
R. van Westerveld

AZ&PC/ANOVA I

27.22 57.
2:58.14 3:30.
5:35.50 6:10.
8:09.07
P. v. Harten
E. Klomp
P. Kreupeling
A. Wolthuis
PSV I

27.97 58.
3:01.49 3:33.
5:36.78 6:09.
8:13.36
J. ten Have
B. Diederen
E. Rutgers
N. Perdok
Aquarijn

28.34 59.
3:04.15 3:38.
5:40.56 6:11.
8:21.73
M. Blokland
M. Oomen
P. Meijer
D.

Klomp

62
24
02

84
61
92

40
09
82

1:24.14
3:52.94
6:21.23

79-390
80-421
80-443
80-566

1:27.07
4:05.33
6:38.02

79-T7176
81-826
82-752
79-703

1:29.17
4:02.41
6:36.73

79-012
79-897
80-043
79-286

1:31.02
4:05.32
6:36.85

80-753
80-732
80-754
80-788

1:32.04
4:11.75
6:41.32

79-638
80-698
80-074
81-810

SN NG N o

N s N

~N s N

:53.
:20.
:50.

:57.
:34
:07.

:01
:29.
: 06,

:02.
233
:07.

:04.
: 38
: 14,

30
66
90

95

.25

43

.24

97
82

80
05
47

33

77

18

N e N

<N N

SO0 N

~NoN

<N o N

4x200m VRIJE SLAG EST. J.'79 e.

: 20
:51.
122

:27.
:06.
237

128
:01
+ 37«

130
:04.
:39

:32
:08.
148,

.26

60

« 33

43
39
69

12

.74

89

44
35

.98

.24

98
17

7:53.58 NJR

8:07.79

8:09.07

8:13.36

8:21.73



NATIONALE WINTER

KAMPIOENSCHAPPEN
; Lwemme ”
Zeester's Mserval Gins —JUNIOREN}+

PROG. 52. 4x200m VRIJE SLAG EST. J.'79 e.l.
10/02/96

6 Nautilus/D

29.57 1:02.07 1:34.53 2:06.20 2:33.73
3:05.81 3:39.88 4:13.44 4:40.90 5:12.92
5:46.79 6:19.75 6:47.17 7:18.56 7:51.13
8:23.29
L. Volkerink .80-870
G. van Hemert 79-578
P. Blom 79-580
J. Volkerink 79-869

7 VZC/RZR

27.18 . 57.58 1:28.91 2:00.42 2:28.48
3:00.24 3:33.13 4:05.90 4:34.94 5:07.41
5:41.84 6:16.33 6:44.91 7:16.95 7:50.62
8:23.78 -

K. Bodhm 79-112

J. van Gent 80-151

G. Schoeman 79-023

E. Wolsing 80-761
8 PSV II

28.22 59.24 1:32.08 2:05.34 2:33.48
3:05.76 3:39.44 4:12.81 4:40.05 5:10.28
5:43.66 6:19.48 6:48.90 7:23.14 7:58.51
8:30.31 .

P. Pellerin ' 79-889

J. Kuypers 80-762

F. Kuypers - 79-761

K. Zwering 81-126
9 B&O-De Otters

29.76 1:03.09 1337:.50 2:11.65 2:40.06 -
3:11.48 3:43.60 4:15.43 4:44.88 5:18.68 ’
5:54.22 6:29.07 6:57.05 7:28.39 8:00.27
8:31.07
R. Bitter 80-479
A. Burgemeester 80-649
Y. Meijer 79-508
R. Denslagen 79-542

10 AZ&PC/ANOVA II

30.14 1:03.88 1:37.54 :10.89 2:41.01

2

3:15.52 3:49.58 4:23.92 4:55.43 5:31.64
6:08.81 6:43.84 7:13.36 7:47.74 8:23.42
8:59.67

R v.d. Bosch 79-930

W. van Dijk 79-195

G. Renes 80-106

R. Arends 81-112

TOSHIBA

Copiers *Telefax

gemeente |

8:23.29

8:23.78

8:30.31

8:31.07

8:59.67




e e e e e i
ZeesteriMeerval Uden 'UNlOREN
PROG. 53. 200m RUGSLAG M. '83
11/02/96
PL Naam Vereniging ST _NUM TIJD
1 Patricia Visser Eemsrobben 83-684 2:32
35.58 1:14.72 :54.21 2:32.85
2 Lionne IJzerman WVZ 83-747 2:33
36.87 1:16.29 :55.61 2:33.83
3 Mari%t Koster Hoogeveen 83-562 2:34.
) 35.09 1:15.27 :55.86 2:34.10
4 Ilse Kevelham De Whee 83-353 2:38
36.47 1:16.80 :57.84 2:38.58
5 Kim Middendorp ... Gouwestaete 83-131 2:43
38.49 1:20.05 :02.09 2:43.93
PROG. 54. 200m RUGSLAG M. '82
11/02/96
PL Naam Vereniging ST_NUM TIJD
1 Annie Buitelaar vzc/vl 82-008 *2:29.
. 34.48 1:10.99 :49.95 2:29.47
2 Chantal Groot De Dolfijn 82-051 2:38,
34.73 1:14.07 :56.72 2:38.49
PROG. 55. 200m RUGSLAG M. '81
11/02/96 -
)]
PL Naam Vereniging ST_NUM TIJD
1 Iris van Leeuwen Oceanus 81-540 2:20
33.41 1:08.99 :45.15 2:20.65
2 Claudia Holterman Arke De Dinkel 81-455 2:20
33.21 1:09.33 :45.91 2:20.77
3 Jitske Ham WVZ 81-815 2:21.
33.85 1:10.67 :46.63 2:21.78
4 Maartje Kouwenberg WvVZ 81-017 2:23.
34.64 1:10.82 :47.17 2:23.66
5 1Ireen Koiter DWK 81-670 . 2:28
35.18 1:12.18 :49.84 2:28.01
6 Sonja van Grimbergen . DBD 81-286 2:32
35.40 1:13.52 :52.67 2:32.00 :
7 Carolien de Milliano Scheldestroom 81-200 2:32
34.03 1:12.35 :52,05 2:32.30

gemeente |

NATIONALE WINTER
KAMPIOENSCHAPPEN

-'--;wemmen_

TOSHIBA

Copiers -Telefax

.85

.83

10

.58

.93

47

49

.65

17

78

66

.01

.00

«30

A/B Disc

\A/B Disc

JIB

L



NATIONALE WINTER
KAMPIOENSCHAPPEN
' -~wemmen
Zeester_ =R -Meerval Uden - ] lUNlOREN PRIROCRS
PROG. 56. 400m VRIJE SLAG J.'83:
11/02/96
PL Naam Vereniging ST NUM TIJD . A/B Disc
1 Alf v.d. Knoop DES 83-479 4:40.49
31.83 1:07.02 1:42.44 2:18.54 2:54.47
3:30.33 4:05.89 4:40.49 _ .
.2 Mischa Evers AZ&PC/ANOVA 83-131 4:49.13
31.91 1:07.91 1:44.13 2:21.24 :58.43
3:36.25 4:13.49 4:49.13
3 Bart van Zwicht LZ 1886 83-710 4:49.46
31.72 1:07.23 1:43.20 2:20.16 :57.64 .
3:35.82 4:13.60 4:49.46
4 Nick v.d. Zandt Nautilus/V 83-471 4:52.00
31.66 1:07.62 1:44.38 2:21.45 :58.97 '
3:37.67 4:16.17 4:52.00
PROG. 57. 400m VRIJE SLAG J.'82
11/02/96
PL Naam Vereniging ST NUM TIJD A/B Disc
1 Sander Ganzevles DWK 82-752 4:24.45
30.09 1:02.42 1:35.43 2:08.86 :42.73
3:17.47 3:51.35 4:24.45 -
2 Dirk Hoek Katwijk 82-742 4:29.24
30.11 1:03.12 1:37.30 2:11.66 :46.38
3:21.62 3:56.16 4:29.24
3 Eddy van Vliet vzCc/V1 82-747 4:30.69
29.28 1:01.77 1:35.81 2:10.65 :45,95
3:21.69 3:57.01 4:30.69
4 Patrick van Marissing AZ&PC/ANOVA 82-216 4:31.94
31.19 1:04.64 1:38.76 2:13.43 :48.05
3:23.27 3:58.38 4:31.94
5 Stefan v.d. Elst De Hoogwerf 82-500 4:32.92
30.13 1:03.29 1:37.74 2:12.41 :47.93
3:23.57 3:58.57 4:32.92 '

TOSHIBA

Copiers Telefax

gemeente |




ZeesteL-:-:- 2 Meerval Uden

PROG. 58.
11/02/96
PL Naam
1 Maarten v.d. Weijden
30.35 1:02.52 1
3:10.69 3:43.19 4
2 Arnold van Bavel
30.74 1:03.40 1:
3:14.08 3:46.78 4:
3 Alex van Leendert
30.58 1:03.73 1:
3:15.29 3:47.86 4:
4 Matthijs Kiekebelt
30.56 1:03.07 1
3:16.78 3:50.96 4
"5 Dennis Toeback
29.70 1:02.02 1
3:17.66 3:51.45 4

gemeente |

:34
$15.

35

18.

36.
18.

£35
:24

+35
:24.

400m  VRIJE SLAG J.'81

PROG. 59. 400m VRIJE SLAG J.'80

11/02/96

PL Naam
1 Camillo Bérénos
29.78 1:01.40 1
3:09.83 3:41.62 4
2 Robin van Ouwerkerk
29.15 1:01.92 1
3:11.78 3:42.92 4:
3 Frank Hazewinkel
29.55 1:01.83 1 s
3:13.62 3:45.02 4:
4 Ron Keizer
29.12 1:01.49 1z
3:13.22 3:45.82 4:
Paul Meijer
29.28 1:01.33 1:
3:13.78 3:46.72 4:
6 Alexander Burgemeester
29.65 1:01.81 1:
3:17.17 3:50.93 4.

:33
212

1 34.
13

34.
14.

34.
17.

34

20.

34.
23

Vereniging

Hoorn )
.26 2:06.14 2:38.23
50

Keller Keukens/DON
.72 2:08.37 2:41.19
67

De Rijn
85 2:09.87 2:42.55
49

De Aa
.78 2:08.63 2:42.31
.22

DBD
.33 2:09.05 2:43.49
57

Vereniging

De Dolfijn
.35 2:05.65 2:37.14
.66 ‘

Oceanus
97 2:07.83 2:39.79
07

0Z&PC
87 2:08.02 2:40.85
50

Arke De Dinkel
21 2:07.16 2:40.19
12

Aquarijn
.09 2:07.33 2:40.29
98

B&O-De Otters
90 2:08.83 2:42.81
85

TOSHIBA

Copiers <Telefax

NATIONALE WINTER

KOMPIOENSCHAPPEN

'__';;wemmen
— JUNIOREN:

ST_NUM

81-64?
81-060
81-020
81-574

81-353

ST_NUM

80-111
80-720
’
80-719
80-421
80-074

80- 649

TIJD

TIJD

.50

.67

.49

.22

.57

.66

.07

.50 .

.12

«98

.85

A/B Disc

A/B Disc



Zeester:::Meerval U(bn '"NIOREN :;.-.
PROG. 60. 400m'VRIJE SLAG J.'79
11/02/96
PL Naam Vereniging ST _NUM TIJD
1 Joris Keizer Arke De Dinkel 79-390 4:04.
28.35 59.45 1:31.09 2:03.32 ° 2:33.97 :
3:05.70 3:36.20 4:04.52
2 Reinjo van Westerveld DWK 79-703 4:04.
27.93 58.90 1:30.74 2:02.50 2:33.36
3:04.77 3:35.42 4:04.61
3 Ard Wolthuis AZ&PC/ANOVA . 79-286 4:13.
28.67 59.90 1:31.95 250383 2:35.49
3:08.05 3:40.91 4:13.06
PROG. 61. 100m VRIJE SLAG M. '83
11/02/96
PL Naam Vereniging ST_NUM TIJD
'1 Annemieke v.d. Werf De Haaien 83-605 1:02.64
2 Haike van Stralen De Haaien 83-604 1:04.05
3 Ngeki Klein LZ 1886 83-657 1:04.51
4 Kim Middendorp . Gouwestaete 83-131 1:06.07
5 Ilse Kevelham De Whee 83-353 1:06.72

gemeente |

PROG. 62.
11/02/96
PL Naam
1 Chantal Lamet
2 Chantal Groot
3 Esther Faulhaber
4 Jepke v.d. Werf
5 Manon van Rooyen
6 Mariélle Janssen
7 Mignon Henneken
8 Imke Hagedoorn
9 Agna van Dijk
10 Sharon v.d. Riet
11 Mirjam Pannekeet

100m VRIJE SLAG M. '82

Vereniging

vzC/V1l

De Dolfijn
" DWK

De Hoogwerf
ZC '90

RZC

VzZC/V1

De Mors
GZVW
AZ&PC/ANOVA
Proface/DAW

TOSHIBA

Copiers -Telefax

ST NUM 100m

82-787 1:00.
82-051 1:00
82-669 1:02.
82-499 1:02.
82-072 1:02.
82-500 1:02.
82-051 1:03.
82-520 1:04
82-505 1:04.
82.017 1:06.
82-565 1:08.

52

61

06

02

.23

08
34
90
98
10

.19

51
31
47

A/B Disc

.10
.93
.21
.70
.28

50

.27
.96
.57
.69
.91
.44
.90
.73
.71
.17
32.83



Zeester::::Meerval Uden UNIOREN S0

PROG. 63. 100m VRIJE SLAG M. '81

11/02/96

PL Naam Vereniging ST _NUM 100m
1 Renée Snoek vzc/Vl 81-680 58
2 Yvonne van Schendel DWK 81-672 1:00.
3 Iris van Leeuwen Oceanus 81-540 1:00.
-4  Maartje Kouwenberg wvz 81-017 1:00.
5 Jessica Evers AZ&PC/ANOVA 81-233 1:00.
6 Laura Schuringa DZ&PC 81-060 1:01.
6 Jitske Ham WVZ 81-815 1:01.
8 Claudia Holterman Arke De Dinkel 81-455 1:01.
9 Gaby Hopma VZC/RZR 81-061 1:01.
PROG. 64. 100m SCHOOLSLAG J.'83

11/02/96

PL Naam Vereniging ST _NUM 100m
1 Niels v.d. Hoek Nautilus/D 83-707 1l:16.
2 Wouter van Randwijk Nautillus/D 83-813 1:17.
3 Allan Barends YAYAYS 83-524 1:18.
4 Dennis de Groot AZ&PC/ANOVA 83-961 1:20.
5 Thijs wvan Valkengoed Zuiderzeezwemmers 83-369 1:20.
6 Nick v.d. Zandt Nautillus/V 83-471 1:21.
7 Mathijs Lugthart De Haaien 83-628 1:21.
8 Shahab Lolo PSV 83-717 1:22.
9 Robert Springveld Lely 83-201 1:23.
10 Jan Willem Vermeulen NVO/Barracuda 83-592 1:24.

gemeente |

NATIONALE
K

WINTER

PIOENSCHAPPEN

.‘1--wemmen

TOSHIBA

Copiers -Telefax

.99

01
16
19
83
00
00
10
33

49
43
89
75
86

23

27
77
08

5

28.
29.
29.
29.

28

29.

29.
29,

5

35.
37 s
37.
38.
38.
38.
37.
38.
40.
38.

Om

42
33
34
62
.97
81
.54
76
51

0m
95

60
18
33
30
63
60
46
93



Zeester::wMeerval Uden

PROG. 65.

11/02/96

PL Naam

1 Thomas Dol

2 Guido Jansen

3 Jeffrey van Helden
4 Michel Hilverts
S Joost van Hooren
6 Tom Meijer

7 Jeroen Beerlage
8 Sander Voorn

9 Daan Klompmaker

10 Gerwin Vonk
11 Peter Veendrick
12 Jelko Sweegers

PROG. 66.

11/02/96
PL Naam

1 Alexander Lambalk
2 Sven Meyers

3 Jeroen v.d. Berkt
4 Feiko Mollema

5 Alex van Leendert
6 Twan Martijn

7 Andrej Pieterson
8 Andr, Schuurman

9 Patrick van Rijn
1 Bart Smit

1 Dennis Toeback

0
1

gemeente ||

NATIONALE WINTER

KAMPIOENSCHAPPEN

< :.:'Wemmen
JUNIOREN:=+

100m SCHOOLSLAG J. '82

Vereniging

PsSv

De Rijn
DWK
Stadskanaal
Hellas/KZ
Aquariijn
0zZ&PC
Torpedo
DBD
Hoogeveen
Zeester-Meerval
TRB-RES

100m SCHOOLSLAG J.'81

Vereniging

De Dolfijn
De 7zijl/LGB
DWK
Steenwijk '34
~De Rijn

De zijl/LGB
SG De Reest
Hoorn
Appingedam
Uzsc

DBD

TOSHIBA

Copiers -Telefax

ST_NUM

82-852
82-828.
82-801
82-463
82-467
82-072
82-743
82-135
82-351
82-563
82-157
82-023-

ST_NUM

81-824
81-089
81-675
81-350
81-020
81-068
81-515
81-628
81-427
81-883
81-353

100m

:10.
:12
:13.
:14.
:15
:17
:17.
:18.
219
:19.

e e e el el

100m

:11

:12

RFRERPRRREREBRRRRE

:09.
:11. .
+52

12,
.78
:13.
:14.
:14.
t15:
+15.
¢16.

88

.52

77
52

.81
.82

96
00
09
40

.98

89
40

29

98
01
67
48
73
35

50m disc

32.20
33.82
34.62
34.74
34.99
36.23
36.42
37.11
36.81
36.39
38.25

50 m

32.46
33.41
33.66
34.10
34.44
33.81
34.95
34.78
35.45
35.56
35.40



NATIONALE WINTER
MPIOENSCHAPPEN
jwemme”
JUNIORENE

PROG. 67. 100m SCHOOLSLAG J.'80

11/02/96

PL Naam : Vereniging ST _NUM 100m 50m disc
1 Bas Diederen PSV 80-732 1:08.02 32.25

2 Camillo Bérénos De Dolfijn 80-111 1:08.33 32.81

3 Arjan v.d. Berg De Haaien 80-564 1:08.88 32.06

4 Jeroen Wijering Arke De Dinkel 80-466 1:09.92 33.01

5 Johan Kenkhuis Arke De Dinkel 80-566 1:10.58 33.30

6 Marco van Aggele De Meent 80-412 1:11.52 33.95

7 Klaas Jan Koning SGG . 80-418 1:12.56 33.68

8 Frank Hazewinkel 0Z&PC 80-719 1:13.51 34.62

9 Marco Bergman SG De Reest . 80-433 1:12.75 34.25 sSI
PROG. 68. 100m SCHOOLSLAG J.'79

11/02/96 '

PL Naam _ Vereniging ST_NUM 100m 50 m disc
1 Hanng van Binsbergen VZC/RZR 79-031 1:05.4 30.49

2 PaFrlck ?%om - Nautilus/D 79-580 1:06.1 31.41

3 Arjan Re}jerse DWK 79-776 1:06.78 31.17

4 Caspg; Tichelaar HZ&PC/He 79-487 1:08.3 32.49

5 Mart}?n Vrenssen Zeester-Meerval 79-115 1:09.82 32.97

6 Martljn.v.d. Hoek De Kempvis 79-551 1:09.5 32.60

7 Jaap Bulte%aar vzc/Vvl 79-698 1:10.55 32.86

8 Ard Wolthuis AZ&PC/ANOVA 79.286 1:09.10 32.25 SK

TOSHIBA

. Copiers < Telefax D r
. 1AL
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Zeester::Meerval Uden

NATIONALE

WINTER

KAMPIOENSCHAPPEN

Lwemmen

—{JUNIOREN:+

PROG. 69. 200m VLINDERSLAG M. '83

11/02/96

PL Naam
Disc

Vereniging

1

Marieke Werkman
35.14 ° 1:14.94

:57.

:59.

: 04,

Eemsrobben

86 2:39.62 .

De Devel

34 2:40.74
Merwede

27 2:49.10
HPC

2 Judith Beernink
34.84 1:14.88
3 Marise v.d. Linden
34.14 1:16.50
4 Tamara Wezeman
35.63 1:19.22
5 Noeki Klein
36.69 1:20.95

2:07.24 2:52.95
LZ 1886
2:07.48 2:53.44

-PROG. 70. 200m VLINDERSLAG M. '82

11/02/96

PL Naam
Disc

1 Chantal Groot
1:15.19

33.00

2 Lilach Shaul
34.53

3 Rosalina Buis
35.21

PROG. 71.

11/02/96

PL. Naam

Disc

i Yvonne van Schendel
1:08.20

32.14

2 Raymonda Breure
34.17

3 Ireen Koiter
33.70

gemeente |

1:15.63"

1:17.06

1:45.39
1:12.59 1:52.06

1:12.11 1:52.24

Vereniging

De Dolfijn
1:59.99 2:40.67
DWK
1:59.15 2:42.53
Oceanus
2:00.88 2:45.34

200m VLINDERSLAG M. '81

Vereniging

DWK
2:23.25
De Dolfijn
2:30.81
DWK
2:30.93

TOSHIBA

Copiers ‘Telelax

ST_NUM

83-658
83-606
83-614
83-779

83-657

ST_NUM

82-051
82-754

82-616

ST_NUM

81-672
81-135

81-670

Tijd

2:49.

Tijd

2:40.

2:42.

2:45,

Tijd

.62

.74

10

.95

.44

67

53

34

2:23,25

2:30.81

'2:30.93

A/B

A/B

/
o L



Zeester_- ‘Meerval Uden

NATIONALE
KAMPIOENSCHAPPEN

WINTER

Lwemmen

JUNIOREN;:+

PROG. 72. 4x100 WISSELSLAG EST. J.
11/02/96
1 Arke De Dinkel .
30.29 1:02.94 1:35.28 2:12.86
3:08.35 3:33.59 4:01.69
P. Olde Dubbelink 80-554
J. Wijering 80-466
J. Keizer 79-390
J. Kenkhuis 80-566
2 PSV I
30.43 1:02.66 1:33.97 2:09.78
3:09.70 3:35.35 4:04.60
K. Zwering 81-126
B. Diederen 80-732
J. ten Have 80-753
N. Perdok 80-788
3 AZ&PC/ANOVA
30.61 1:04.19 1:35.92 2:12.11
3:14.09 3:39.44 4:08.13
P. Kreupeling 80-043
A. Wolthuis 79-286
P. van Harten 79-012
E. Klomp 79-897
4 DWK I i
31.24 1:04.18 1:37.19 2:15.27
3:15.39 3:40.87 4:09.04
S. Ganzevles 82-752
J. v.d. Berkt 81-675
R. van Westerveld 79-703
A. Reijerse 79-776
5 Nautilus/D
30.69 1:02.90 1:34.11 2:09.71
3:12.38 3:39.22 4:09.46
L. Volkerink 80-870
P. Blom 79-580
J. Volkerink 79-869
G. van Hemert 79-578
5) VZC/RZIR
31.49 1:05.20 1:36.06 2:11.28
3:15.02 3:41.98 4:12.10
E. Wolsing 80-761
H. van Binsbergen 79-031
K. Bdhm 79-112
J. van Gent 80-151

gemeente |

A
X/K

=

Uden

'79 e.l.

TOSHIBA

Copiers -Telefax

.30

.70

.62

.44

.83

.03

:01.

:04.

:08.

:09.

:09.

s 12

69

60

13

04

46

10

%



NATIONALE WINTER
KAMPIOENSCHAPPEN
Lwemmen

Zeester: ..Meerval Uden

—{JUNIOREN;}:+

PROG. 72. 4x100 WISSELSLAG EST. J.'79 e.l.

11/02/96

7 VzC/V1 f 4

29.72 1:01.55 1:34.11 2:11.52 2:41.59

3:17.00 3:44.94 4:15.09
C. Vermeer . 79-801
J. Buitelaar 79-698
W. Snoek 79-023
E. van Vliet 82-747
J. v.d. Boogert 81-080
8 Zeester—-Meerval 4:

32.06  1:05.57 1:38.66 2:16.39 2:44.86

3:18.46 3:46.05 4:17.39
M. Theijssen 80-129
M. Vrenssen 79-115
R. Hoefnagel 80-229
M. Rijke 79-244
9 PSV II 4:

31.26 1:03.94 1:37.12 2:16.34 2:45.78

3:21.04 3:48.29 4:18.51
F. Kuypers 79-761
T. Dol 82-852
E. Rutgers 80-754
J. Kuypers - 80-762
10 Proface/DAW 4

31.76 1:06.33 1:42.73 2:26.01 2:54.24

3:28.37 3:56.93 4:29.71

S. Snel 79-713

W. Zijlstra 82-662

A. Weidema 80-589

M. Jacobs 79-669 ,
11 DWK II

34.40 1:10.35 1:44.71 2:24.29 2:54.55

3:33.62 4:01.42 4:33.29
H. Oortwijn 80-703
J. van Helden 82-801
S. Petten 80-799
M. Boogaard 80-822
12 De Dolfijn
M. Keijzer 79-948
A. Lambalk 81-824
C. Bérénos 80-111
N. Wuis 80-086

TOSHIBA

Copiers - Telefax

:15.

17

18

:29.

: 33,

09

.39

.51

71

29

ng

j

A/




PROG. 73. 100m VRIJE SLAG J.'83

11/02/96
PL Naam

Vincent Brandsen
Nick v.d. Zandt
Bart van Zwicht
Alf v.d. Knoop
Wouter Dingeldein
Niels v.d. Hoek
Thomas Wessel
Bjoérn van Doorn
Dennis Rouwmaat
Maarten Scheiuit
Lex Kunst

HEREwOUo-Jo s wdhpRE

— O

PROG. 74. 100m VRIJE SLAG

- 11/02/96
PL Naam
1 Eddy van Vliet
2 Thomas Dol
3 Dirk Hoek
4 Stefan v.d. Elst
5 Guido Jansen )
6 Tonny v.d. Sluys
7 Raf Ariéns
8 Tom Meijer
9 Patrick van Marissing
10 Jeffrey van Helden

PROG. 75. 100m VRIJE SLAG

11/02/96

PL Naam

1 Matthijs Kiekebelt
2 Klaas-Erik Zwering
3 Alex van Leendert
4 Arnold van Bavel

5 Ruud Huyts

6 Dennis Toeback

7 Sven Meyers

8 Frank Kamminga

9 Bas van Kervel

10 Wesley Lelieveld
11 Dennis Kromsigt

Uden

gemeente |

TOSHIBA

Copiers *Telefax

NATIONALE WINTER

KAMPIOENSCHAPPEN
Lwemme "
—— JUNIOREN:==

Vereniging ST_NUM
Agqua-Novio '94 83-356
Nautilus/V 83-471
LZ 1886 83-710
DES 83-479
Arke De Dinkel 83-513
Nautilus/D 83-707
Arke De Dinkel 83-510
Zeester-Meerval 83-166
Groenlo 83-335
Olde Vechte 83-375
DSZ 83-752
J.'82
Vereniging ST NUM Tijd
vzc/vl 82-747 5%
PSV 82-852 57,
Katwijk 82-742 58
De Hoogwerf 82-500 59.
De Rijn 82-828 59.
Kerkdriel 82-397 59.
Hoorn 82-596 59.
Aguarijn 82-072 1:00.
. AZ&PC/ANOVA 82-216 1:00.
DWK 82-801 1:01.
J.'81 :
'Vereniging ST NUM
De Aa 81-574
PSV 81-126
De Rijn 81-020
Keller Keukens/DON 81-060
RZ 81-609
DBD 81-353
De 2Zijl/LGB 81-089
Biesboschzwemmers 81-254
Zaltbommel ' 81-462
WZ&PC 81-512
De Forel 81-216

Ti

RFRRERPRRPRRERP

01
74

+ 23

32
50
68
93
15
60
82

jd

:00.
:00.
:02.
:02.
:02.
202
:03.
503 .
2035
:04.
:05.

Tijd

55
55

56.
57.
97 .

57

57.
58.
58.

58

.11
.55
07
49
69
.74
97
07
44
.93
.70

50m
51 29.03
96 29.58
51 29.42
55 30.10
55 30.20
64 31.05
59 31.13
63 30.75
73 30.42
66 30.48
9¢ 31.52
50m
27.56
28.26
27.96
28.80
28.52
28.41
28.53
28.50
29.27
29.37
50m
26.60
27.19
27.24
27.91
28.08
27.78
27.66
28.07
27.69
28.00
27.70



Zeester_ wMeerval Uden

PROG. 76.

11/02/96

PL Naam

1 Johan Kenkhuis

2 Paul Meijer

.3 Marcel Meijer

4 Joost ten Have

5 Nol Perdok

6 Frank Hazewinkel
7 Vincent Verdoorn
8 Bas Diederen

9 Emiel Rutgers

10 Ron Keizer

11 Tristen Kroon

12 Jeroen Wijering
PROG. 77.

11/02/96

PL Naam

1 Joris Keizer

2 Richard Koehoorn
3 Ard Wolthuis

4 Arjan Reijerse

5 Peter van Harten
6 Connor Vermeer

7 Kristian Béhm

8 Roy Denslagen

-9 Wilbert Ruiter
10 Danié&l Postma

11 Gijs Damen

=
IS}

gemeente |

Elwin Klomp

NATIONALE WINTER
KAMPIOENSCHAPPEN

Lwemmen

100m VRIJE SLAG J.'80

Vereniging

Arke De Dinkel
Aquarijn »
Kon.AZ 1870
PSV

PSV

0Z&PC
Biesboschzwemmers
PSV

PSV

Arke De Dinkel
Oceanus

Arke De Dinkel

100m VRIJE SLAG J.'79

Vereniging

Arke De Dinkel
DZ&PC
AZ&PC/ANOVA
DWK
AZ&PC/ANOVA
.VzC/V1l
VZC/RZR
B&O-De Otters
De Aa
Deltazwemmers
Breda
AZ&PC/ANOVA

TOSHIBA

Copiers ‘Telefax

———JUNIOREN}:=

ST_NUM

80-566
80-074
80-493
80-753
80-788
80-719
80-240
80-732
80-754
80-421
80-711
80-466

ST_NUM

79-390
18=903
79-286
79-1776
79-012
79-801
79-112
79-542
79-527
79-207
79-751
79-897

Tijd

53,
17
55.
56.
56.
56.
56.

54

57

58.

17

67
02
09
17

22 .
w97
57
57.
.27

00
22

00

Tijd

52.
52.
582
54.
54.
54.
55.
55.
55
55.
56.
56.

65
81
68
31
48
71
37
52
61
92
39
42

50m

25.
26.
26.
27.
26.
27.
26.
27.
.22
27.
27.
28.

27

42
09
65
61
95
20
49
14

55
15
05

.45
.17
.60

.04
.97
.47
.34
.34
.64
D3
.66



A KAMPIOENSCHAPPEN
Y o Cwemmen
Zeester - Meerval Uden — 1 JUNIORENE+

NATIONALE WINTER

PROG. 78. 100m SCHOOLSLAG M. '83

11/02/96

PL Naam

i Kristel Broekgaarden
2 Evelien Henselman

3 Bente Flinterman

4 Irina Langeler

5 Karen Veltmaat

6 Nicole Hermink

7 Melissa v.d. Wijst

8 Karlien Tuenter

9 Petra Knoppers

10 Inge Warntjes

11 Aline Bredewoud

12 Kim Scholt

13 Carola Maassen v.d. Brin
14 Shirley Bakker

15 Haike van Stralen

Vereniging

DWK

PSV

De Duck

De Dolfijn
0zZ&PC
Thialf-Piranha
Zeester-Meerval
Mosa-Regio

De Haaien
Eemsrobben
Hatto Heim

De Stormvogel
Aqua-Novio '94
Nautilus/D

De Haaien

PROG. 79. 100m SCHOOLSLAG M., '82

11/02/96

PL Naam

1
2
3
4
5
6
7

Sabina Rutkens
Ellen v.d. Velde
Kira Lunstroot
Mirjam Pannekeet
Marlien Blaauw
Mignon Henneken
Esther Vos

gemeente |

Vereniging

Orca
-Scheldestroom
PSV
Proface/DAW
LZC '29
vzc/v1

ZVDO '74

TOSHIBA

Copiers -Telefax

ST_NUM

83-690
83-802
83-350
83-789
83-751
83-514
83-170
83-561
83-638
83-657

83-500

83-514
83-355
83-730
83-604

ST_NUM

82-611
82-264
82-923
82-565
82-479
82-051
82-267

Tijd

: 1.8
:19

:23
:23
:23

FPRPEPRRRERPRRRPHERERBRRE

Tijd

:20

R e

$23

s 17,
:18.

.73
.29
.19
s 2.0
121,
122,
122,
223,
.28
.40
.47
: 23,
124,
£25.
2126

62

68
84
25

75
16
31
04

69
86

.26
120,
$22.
122,
.44

98
42
93

50m

37.80
36.94
37.11
38.15
38.49
39.27
39.09
38.51
38.64
39.62
39.73

38.21
39.70
41.08

50m

36.34
36.85
37.39
38.53
38.09
38.32
39.59



Zeester:: Jhﬂvﬂlkhn

gemeente |

PROG. 80.

11/02/96

PL Naam

1 Raymonda Breure

2 Emma v.d. Laan

3 Jeantine Mdas

4 Jascha Eefting

5 Kirsten v.d. Steen
6 Linda Nguyen

7 Renata Pool

8 Wieneke Geijteman
9 Jolijn van Valkengoed
10 Ilse Kikkert

11 Melanie ten Brink
12 Danielle Tanghe
PROG. 81.
11/02/96
PL Naam
1 Michael van Schaik
32.73 1:10.51 1:
2 Thijs van Valkengoed
34.94 1:17.35 1
3 Lex Kunst
34.16 1:15.03 1:
4 Maarten Scheiuit
36.23 - 1:17.90 2:
‘5 Frank v.d. Voordt
34.36 1:14.93 1:
6 Louis van Schaarenburg
37.27 1:20.27 2%
7 Vincent Brandsen
33.09 1:10.93 13

50.
:58.
57 .
01.
58.
03,

50.

NATIONALE WINTER
KAMPIOENSCHAPPEN

Lwenmmen

JUNIOREN:-

100m SCHOOLSLAG M. '81

Vereniging

De Dolfijn
Orca

Oceanus
Stadskanaal
Nautilus/D
B&O-De Otters
Hellas/KZ
Proface/DAW
Zuiderzeezwemmers
DSZ

De Hokseberg
R2Z

200m VLINDERSLAG J.'83

Vereniging

LZ 1886
19 2:29.55
Zuiderzeezwemmers
45 2:40.15
DSZ
91 2:41.02
Olde Vechte
28 2:45.02
De Gooye
91 2:45.46
LZ 1886
26 2:45.98
Agqua-Novio
68 2:32.11

'94

TOSHIBA

Copiers - Telefax

ST_NUM

81-135
81-709
81-576
81-472
81-785
81-735
81-443
81-646
81-368
81-822
81-203
81-610

ST _NUM
83-656
83-369
83-752
83-375
83-150
83-643

83-356

Tijd

I e S e e L

Tijd

2:29.

2:45.

2:45.

:15.
:15.
:16.
:16.
:16.
:17.
:18.
:18.
s18.
:19.
:19.
220

54
66
28
86
94
52
82
83
99
02
31
17

55

.15 °

.02

02

46

.98

.11

50m

.98
.69
.43
.25
.10
.89
.58
.62

.40

« 98
.21

A/B Disc



NATIONALE WINTER
KAMPIOENSCHAPPEN
LCwemmen

—{JUNIOREN}:

Zeester:::Meerval Uden

PROG. 83. 200m VLINDERSLAG J.'S81

11/02/96

PL Naam Vereniging ST_NUM Tijd A/B Disc

1 Maarten v.d. Weijden Hoorn 81-647 2:18.18
31.61 1:06.80 1:42.31 2:18.18

2 Henk Jan Kruit . Stadskanaal 81-462 2:20.94
31.06 1:07.12 1:43.96 2:20.94

3 Bastiaan Tamminga De Haaien 81-585 2:23.65
30.55 1:06.57 1:44.34 2:23.65

4 Jeroen v.d. Berkt DWK 81-675 2:26.22
31.70 1:08.33 1:46.62 2:26.22

5 Miquel van Huygevoort DBD 81-349 2:27.30
31.80 1:07.39 1:45.80 2:27.30 .

6 Harm Jan Blokzijl Appingedam 81-479 2:27.61

31.46 1:07.67 1:46.50 2:27.61

PROG. 82. 200m VLINDERSLAG J.'82

11/02/96 ’
)

PL Naam Vereniging ST _NUM Tijd *A/B Disc
1 Sander Ganzevles DWK 82-752 2:23.31

32.67 1:08.14 1:45.77 2:23.31
2 Dirk Hoek Katwijk 82-742 2:30.96

32.73 1:09.80 1:49.26 2:30.96
3 Martijn Ekelschot DWK 82-698 2:42.67

34.52 1:15,16 1:57.84 2:42.67
4 Stefan v.d. Elst De Hoogwerf ] 82-500 2:37.64 VE

34.30 1:14.35 1:56.03 2:37.64

TOSHIBA

Copiers - Telefax _N-_-!’\
: e1ah

gemeente |




PROG. 84.

11/02/96
PL Naam

1 Wouter Keizers

29.38 1:02.59
2 Frank Hazewinkel
30.80 1:05.98
3 Gerard Cuperus
30.51 1:05.31
4 Joost ten Have
30.75 1:06.71
5 Arthur Weidema
28.54 1:03.12
6 Robin van Ouwerkerk
30.89 1:07.33
7 Paul Meijer
' 32.35 1:08.94
8 Marco van Aggele
32.40 1:09.74
9 Ruud Hoefnagel
32.57 1:11.60

:37.

:42.

:42

: 44,

:41.

:43.,

146,

47

s51.

NATIONALE WINTER
MMPIOENSCHAPPEN
wemmen

......

— 1 JUNIOREN}:#

200m_VLINDERSLAG J.'80

Vereniging ST NUM Tijd
Arke De Dinkel
15 2:12.80

80-443 2:12.80

0%&PC 80-719 2:18.45
47  2:18.45
Eemsrobben 80-639 2:18.93

.34 2:18.93

PSV 80-753 2:19.61
79 2:19.61

Proface/DAW 80-589 2:19.85
60 2:19.85

Oceanus 80-720 2:20.36
99 2:20.36 .
Aquarijn 80-074 2:24.11
57 2:24.11 .
De Meent 80-412 2:24.83

.74 2:24.83

Zeester—-Meerval 80-229 2:30.68

02 2:30.68

PROG. 85. 200m VLINDERSLAG J.'79

11/02/96
PL Naam

1 Joris Keizer

31.29 1:05.63
2 Michel van Brandwijk
’ 30.74 1:05.23
3 Rick Mans

30.27 1:04.39

gemeente |
c
Q.
H
=

Vereniging ST _NUM Tijd

Arke De Dinkel 79-390 2:14.42
1:40.65 2:14.42

Hoorn 79-642 2:15.04
1:40.06 2:15.04

DSZ 79-014 2:16.40
1:39.94 2:16.40

TOSHIBA

Copiers Telefax

A/B Disc

A/B Disc



NATIONALE WINTER
KAMPIOENSCHAPPEN
Zwemmen

——{JUNIORENE++

PROG. 86. 400m VRIJE SLAG M. '83

11/02/96
PL Naam Vereniging ST NUM
1 Annemieke v.d. Werf . De Haaien 83-605
31.16 1:06.65 1:43.17 2:20.20 2:56.40
3:33.48 4:10.19 4:45,56
2 Haike van Stralen De Haaien 83-604
32.33 1:08.14 1:45.16 2:22.25 2:59.31
: 3:36.28 4:13.27 4:49.90
3 Noeki Klein LZ 1886 83-657
32.22 1:08.36 1:45.61 2:23.15 3:00.75
3:38.36 4:16.36 4:51.87
PROG. 87. 400m VRIJE SLAG M. '82
11/02/96
PL Naam Vereniging ST _NUM
"1 Chantal Lamet vzC/V1 82-787
29.82 1:02.33 1:36.41 2:11.06 2:45.61
3:20.57 3755.59 4:30.29
2 Chantal Groot De Dolfijn 82-051
30.69 1:04.82 1:40.85 2:16.99 2:53.74
3:29.65 4:05.97 4:39.53
3 Mirjam Pannekeet Proface/DAW 82-565
32.23 1:07.15 1:42.43 2:18.54 2:54.25
3:29.84 4:05.48 4:39.56
4 Annie Buitelaar vzC/V1 82-008
31.80 1:06.78 1:42.91 2:22.01 3:02.15
3:41.17 4:20.47 4:57.05
PROG. 88. 400m VRIJE SLAG M. '81
11/02/96 )
P i
L Naam Vereniging ST NUM
1 Maartje Kouwenberg WV
Z 81-017
30.63 1:03.53 1:37.16 2:10.69 2:44 .55
) 3:18.40 3:50.69 4:22.49
Renée Snoek vzc/vi
81-68
30.67 1:03.81 1:37.45 2:10.90 2:44.89 °
. 3:18.85 3:52.28 4:25,50 .
Claudia Holterman Arke De Dinkel 81-455
30.72 1:04.50 1:39.02 2:13.81 2:48.51
, 3:23.44 3:58.10 4:32.35
Ireen Koit ’
1 431 er' DWK . 81-670
. 1:05.58 1:40.66 2:16.24 2:51.79
3:27.82 4:03.28 4:38.29
Uden

gemeente |

TOSHIBA

Copiers Telefax

Tijd

4:45.56
4:49.90

4:51.87

Tijd

4:30.29
4:39.53
4:39.56

4:57.05

Tijd

4:22.49
4:25.50
4:32.35

4:38.29

S

e~

[N

A/B Disc

A/B Disc

A/B Disc



NATIONALE WINTER
KAMPIOENSCHAPPEN

wemmen

PROG. 89. 200m RUGSLAG J.'83

13

1l:

1:

11/02/96
PL Naam
1 Nick v.d. Zandt ]
34.92 1:11.48 1
2 Bjdérn van Doorn
35.74 1:13.40
3 Louis van Schaarenburg
36.26 1:15.10
Roel Maassen
35.89 1:14.91
5 Frank Ydema
35.19 1:13.90 1
6 Jan Liebregts
35.57 1:15.28 1
7 Mischa Evers
36.79 1:16.91 1
8 Thomas Wessel
36.90 1:16.91 1
Dennis Criellaard
37.43 1:17.57 1
10 Michael van Schaik
37.19 1:18.69 2

PROG. 90. 200m RUGSLAG J.'82

11/02/96
PL Naam
1 Sander Ganzevles
32.03 1:05.74 1
2 Thomas Dol
31.75 1:05.57
3 Peter Veendrick
33.58 1:10.17
4 Raf Ariéns .
33.11 1:10.21
5 Patrick van Marissing
34.39 1:11.25
Joost van Hooren
33.66 1:10.86
7 Vincent van Zijderveld
33.45 1:10.57 1:
8 Stefan Coeymans
34.63 1:12.76 1:
9 Eddy wvan Vliet
34.25 1:11.36 1
10 Dirk Hoek
34.82 1:13.74 1:
11 Tom Meijer
37.31 1:16.49 13
12 Alexander Reijnen
1:13.04 1

34.85
n

1l:

1:

1z

1:

13

JUNIORENE-
Vereniging ST NUM Tijd
Nautilus/V 83-471 2:25
:49.10 2:25.51 .
Zeester—-Meerval 83-166 2:29
51.80 2:29.48
LZ 1886 83-643 2:32.
54.30 2:32.46 ;
Raket 83-443 2:33.
54.60 2:33.47
Bolsward 83-405 2:34.
:54.53 2:34.14
De Rog 83-503 2:36.
:56.27 2:36.49
AZ&PC/ANOVA 83-131 2:37.
:57.50 2:37.17
Arke De Dinkel 83-510 2:38.
:57.84 2:38.72 :
Nautilus/D 83-781 2:40
:59.39 2:40.03
LZ 1886 83-656 2:41
:00.46 2:41.53
Vereniging ST_NUM Tijd
DWK 82-752 2:14
:40.71 2:14.78
PSV 82-852 2:17
41.69 2:17.21 ’
Zeester—-Meerval 82-157 2:24.
47.77 2:24,33
Hoorn 82-596 2:25.
47.94 2:25,61
- AZ&PC/ANOVA 82-216 2:26.
49.26 2:26.36
Hellas/KZ 82-467 2:26.
49.26 2:26.77
De Devel 82-569 2:27.
49.29 2:27.84
Zeester-Meerval 82-159 2:29.
51.49 2:29.63 .
vzc/vV1 82-747 2:29.
:50.79 2:29.85
Katwijk 82-742 2:30.
52.70 2:30.01 (
Aquarijn 82-072 2:32.
54.75 2:32.27
De Aalscholver 82-248 2:34.
:53.97 2:34.51
TOSHIBA
Copiers *Telefax

.51

.48

46

47

14

49

17

72

.03

.53

.78
.21

33

61

36

71

84

63

85

01

27

51

—

-

A/B Disc

A/B Disc



NATIONALE WINTER
KAMPIOENSCHAPPEN
Zauum:-bhmnndlkbn “__—__"—"lllh‘l()‘{quk,..3
PROG. 91. 200m RUGSLAG J.'81
11/02/96
PL Naam Vereniging ST_NUM Tijd
1 Klaas-Erik Zwering - PSV 81-126 2:11
31.44 1:04.66 1:38.57 2:11.82
2 Arnold van Bavel Keller Keukens/DON 81-060 2:16
32.27 1:06.83 1:42.03 2:16.25
3 Maarten v.d. Weijden Hoorn ’ 81-647 2:17.
33.20 1:07.79 1:43.07 2:17.85
4 Sven Meyers De Zijl/LGB 81-089 2:22.
33.50 1:10.38 1:46.81 2:22.77
5 Daan van Boxmeer Nautilus/V 81-431 2:22.
32.00 1:07.80 1:45.42 2:22.91
6 Bastiaan Tamminga De Haaien 81-585 2:23.
33.06 1:09.39 1:46.74 2:23.73 .
7 Maarten van Gessel ESCA-AZC 1882 81-005 2:24
33.45 1:10.00 1:47.77 2:24.29
8 Jurgen Wevers NDD 81-142 2:29
33.11 1:10.28 1:49.34 2:29.47
PROG. 92. 200m RUGSLAG J.'80
11/02/96
PL Naam Vereniging ST _NUM Tijd
1 Ruud Hoefnagel Zeester-Meerval 80—?29 2:14
31.16 1:04.91 1:39.31 2:14.32
2 Nol Perdok PSV 80-788 2:14
31.80 1:06.38 1:40.35 2:14.46
3 Peter Olde Dubbelink Arke De Dinkel 80-554 2:14.
31.27 1:05.32 1:40.45 2:14.93
4 Sebastiaan Touwslager De Kempvis 80-692 2:14.
) 31.25 1:04.90 1:40.10 2:14.94
5 Erik Wolsing VZC/RZR 80-761 2:15.
31.53 1:06.10 1:40.98 2:15.04
6 Emiel Rutgers PSV 80-754 2:17.
31.87 1:06.19 1:41.41 2:17.88
7 Paul Kreupeling AZ&PC/ANOVA 80-043 2:20
31.89 1:07.72 1:43.83 2:20.14
8 Ramon Bitter ' B&O-De Otters 80-479 2:20.
32.51 1:07.79 1:44.43 2:20.29

gemeente |

TOSHIBA

Copiers -Telefax

.82

.25

85

77

91

73

.29

.47

.32

.46 °

93

94

04

88

.14

29

A/B Disc

A/B Disc



h..a—q-a—-‘-—.\

Zeesten “Meerval Uden

PROG. 93. 200m RUGSLAG J.

11/02/96
PL Naam
1 Joris Keizer
29.26 1:00.80
2 Richard Koehoorn
29.42 1:01.33
3 Reinjo van Westerveld
30.27 1:03.37
4 Connor Vermeer
30.66 1:04.54
5 Jeroen Volkerink
31.58 1:05.65
]
W
-
=
V
S
W
Qg

NATIONALE

K

WINTER

PIOENSCHAPPEN

'-'----wemmen

JUNIOREN!

'79

Vereniging ST_NUM Tijd

Arke De Dinkel 79-390 2:04
1:32.57 2:04.42

DZ&PC 79-903 2:09
1:35.05 2:09.51

DWK 79-703 '2:11.
1:37.39 2:11.58

vzC/Vl1 79-801 2:14.
1:39.71 2:14.34

Nautilus/D 79-869 2:14
1:40.07 2:14.53

TOSHIBA

Copiers <Telefax

.42

.51

58

34

-83

NJR

i



PROG. 94. 4x200m VRIJE SLAG EST. M.'81 e.l.

11/02/96
1 VZC/V1 8:52.23
30.08 1:02.93 1:36.52 2:09.03 2:40.09
3:14.83 3:51.08 4:26.72 4:57.31 5:31.88
6:09.43 6:45.89 7:15.01 7:46.61 8:19.57
8:52.23
C. Lamet 82-787
M. Henneken 82-051
A. Buitelaar 82-008
R. Snoek 81-680
2 DWK 9:03.73
30.86 1:04.60 1:39.84 2:14.35 2:45.84
3:20.26 3:57.92 4:36.85 5:07.69 5:42.63
6:18.19 6:52.87 7:22.41 7:55.48 8:29.60
9:03.73
I. Koiter 81-670
E. Faulhaber 82-669
L. Sinnige 81-002
Y. van Schendel 81-672
3 Arke De Dinkel 9:06.49
31.63 1:06.34 1:42.14 2:17.60 2:47.82
3:21.04 3:55.55 4:29.22 5:01.13 5:38.12
6:17.25 6:55.47 7:24.51 7:57.48 8:32.08
9:06.49
J. Telgenkamp 82-469
A. Loman 81-468
I. Weber 82-482
C. Holterman 81-455
4 De Dolfijn 9:10.43
31.20 1:06.09 1:42.27 2:18.36 2:50.61
3:26.86 4:03.77 4:39.13 5:11.03 5:45.95
6:21.88 6:55.45 7:24.92 7:59.28 8:35.06
9:10.43
K. van Vastenhoven 84-878
G. Pellicaan 81-174
R. Breure 81-135
C. Groot 82-051
5 WVZ 9:10.71
31.65 1:06.60 1:40.19 2:13.66 2:45.47
3:21.09 3:58.006 4:37.11 5:09.00 5:46.62
6:25.11 7:03.28 7:32.52 8:04.63 8:37.90
9:10.71
J. Ham 81-815
C. Gennes 81-074
L. Ijzerman 83-747
M. Kouwenberg 81-017



g

Zeester::inMeerval Uden

gemeente |

PROG. 94. 4x200m VRIJE
11/02/96
6 Orca
30.69 1:05.17
3:24.03 4:02.03
6:21.47 6:56.99
9:11.82 .
E. v.d. Laan
T. Mulder
S. Rutkens
L. Ronda
7 Gouwestaete
31.87  1:06.62
3:27.16 4:05.40
6:26.26 7:02.87
9:16.96
M. Nahon
K. Middendorp
E. Idelenburg
W. v.d. Valk
M. Theussen (Res)
8 Proface/DAW
. 31.89 1:06.17
3:27.89 4:07.36
6:28.22 7:04.36
9:21.38 :
M. Pannekeet
B. Smit
W. Geijteman
M. Hoetjes
9 De Haaien
32.49 1:08.51
3:31.52 4:10.39
6:33.66 7:10.23
9:26.92
H. van Stralen
P. Knoppers
M. van Stralen
A. v.d. Werf
S. Brouwer (Res)
10 AZ&PC/ANOVA
30.88 1:04.89
3:23.39 4:02.24
6:28.33 7:07.03
9:34.60
J. Evers
W. Renes
K. v.d. Wakker
D. Sturkenboom
Uden

NATIONALE
KAMPIOENSCHAPPEN

SLAG EST.

1:41.27
4:39.92
7:27.05

81-709
82-562
82-611
81-664

1:43.06
4:43.39
7:32.88

81-027
83-131
82-869
81-794
81-799

1:41.28
4:45.62
7:34.81

82-565

© 82-643

81-646
81-612

1:45.57
4:48.55
7:40.54

83-604
83-638
81-567
83-605
82-636

1:39.80
4:40.20

WINTER

twemmen

M.'81 e.l.
9:11.82
2:17.52 2:48.21
5:10.40 5:45.21
8:00.94 8:36.27
9:16.96
2:18.77 2:51.08
5:14.62 5:49.52
8:06.59 8:41.63
.9:21.38
2:15.86 2:49.84
5:15.67 5:50.61
8:09.27 8:45.34
- 9:26.92
2:22.01 2:54,57 s
5:20.46 5:56.23
8:14.26 8:50.36
: 9:34.60
2:14.02 2:46.45
5:13.58 5:50.17
8:17.11 8:56.45

7:39.47

81-233
81-114
82-197
83-202

TOSHIBA

Copiers *Telefax







